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Vorworti

Liebe Jugend,
liebe Leserinnen und Leser der BSSJ-Intern,

Basisarbeit wird von einem breiten ehrenamtlichen
Personenkreis gestutzt, der sich in seiner Freizeit
fur die Belange anderer einsetzen. Ich mbchte es
nicht versumen, mich fur die groBartige Unterstut-
zung zu bedanken, die ihrund viele weitere Mitglie-
der in den Bezirken, Gauen und Vereinen leistet.
Wir stehen vor neuen Herausforderungen. Diese
werden darin bestehen, &ffentlich wirksame und
zukunftsweisende Veranstaltungen und Trainings-
einheiten anzubieten, um die Mitglieder und Infer-
essierten wieder in die Vereine zu bringen.

In diesem Jahr richten wir den Blick auf ,50 Jahre
Olympia-SchieBanlage”. 1972 entflammte das
Feuer der Olympischen Sommerspiele in MUnchen.
Die Medien Ubertrugen die Wettkdmpfe in die
Welt. FUr uns sind die Erinnerungen an nachhalti-
ge Spiele im Grunen geblieben. Der SchieBsport in
Deutschland bzw. Bayern profitiert noch heute bei
nationalen und internationalen Wettk&mpfen von
dem Bau der Olympia-SchieBanlage.

Jeder Besucher der Anlage wird beim Befreten am
Haupteingang von einer in Bronze gegossenen
Skulptur begruBt. Dieses Wahrzeichen des Bildhau-
ers Fritz Koenig (*20. Juni 1924 in Wlrzburg; 122. Feb-
ruar 2017 in Ganslberg) zeigt eine Sonnenblume. In
alten Mythen ist die Sonnenblume ,das Symbol der
Uberwindung von Raum und Zeit” , der generatio-
nenuberdauernde Ruhm der olympischen Cham-
pions. Gegossen wurde diese Bronzefigur Ubrigens
in der Kunstschlosserei Hans Mayr in MUnchen. Fur
mich ein besonderer Anlass, dies zu erwdhnen, da
Hans Mayr in meinem Heimatverein ein sehr ge-
schatztes Enrenmitglied ist.

Anldsslich des 50. JubilGums der Olympischen
Spiele 1972 in MUnchen haben die Landesjugend-
sprecherinnen eine einmalige Aktion ausgearbei-
tet, die Anfang Mdarz begonnen hat und wéhrend
unserer Breitensportveranstaltung Guschu Open
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Mit dieser Ausgabe darf ich mich
aus der BSS] verabschieden und
mich fiir das entgegengebrachte
Vertrauen bedanken. Im Mai
Sfindet der Landesjugendtay statt,
an dem sich neben mir weitere
Mitglieder aus der Landesjugend-
leitung nicht mehr zur Wah(
stellen. Die Jugendsprecher*innen
scheiden altersbedingt aus.

[

Fiir mich war es eine grofie Ehre,

seit Dezember 2009 in Zusammenarbeit mit der BSST in Raum
und Zeit Dinge angestofSen und umgesetzt zu haben. Nun ist es
an der Zeit, dass sich neue Wege erschlieffen.

mit der FackelUbergabe an die acht Bezirke en-
det. Weitere Informationen sind den Seiten der
Landesjugendsprecher*innen (Seite 22 bis 25 die-
ser Ausgabe) zu entnehmen. In der Hoffnung, dass
sich alle Gaujugendleitungen mit groBer Begeiste-
rung an dieser einmaligen Aktion beteiligen, kann
ich versprechen, dass alle Gaue und die Teilneh-
mer an der Guschu Open 2022 ein Erinnerungsge-
schenk erhalten. Wichtig wdére dabei, die Jugend
fur den Sport zu begeistern und den Spirit von ,,Ju-
gend trainiert fur Olympia & Paralympics” Uber-
springen zu lassen.

Neues gibt es in Sachen Ausbildung: Ab sofort
kébnnen sich Interessierte direkt Uber den Online-
Melder fur die Jugendleiter-Lizenz-Ausbildung
anmelden. Allen Absolventen*innen darf ich heu-
te schon fUr ihnr Engagement im innovativen und
zeitintensiven Ehrenamt danken. Beachtet bitte
auch die vielseitigen Beitr&ge und Ausschreibun-
gen zu den Fernwettk&mpfen, Forderpreisen usw.
aufunserer Homepage www.bssj.de.

Im Namen der bayerischen Schutzenjugend
wUlnsche ich weiterhin ,Gut Schuss” und ,Alle ins
Gold”.

Eure

é

isabeth Stainer,
1. Landesjugendieiterin des BSSB



Aktuelles

Termine im Uberblick - 2022

Voraussichtliche Terminplanung - Anderungen vorbehalten

WeiterbildungsmaBnahmen Jugend

Sa. 02.04.2022
So. 10.04.2022
Fr.-So. 06.-08.05.2022
So. 12.06.2022
Sa. 18.06.2022
So. 19.06.2022
Sa. 25.06.2022
Sa. 02.07.2022
So. 03.07.2022
So. 10.07.2022
Sa. 13.08.2022
So. 04.09.2022
Sa. 10.09.2022
Sa. 24.09.2022
Sa. 056.11.2022
So. 06.11.2022
Sa. 10.12.2022
Ausbildung

Fit fUr die Herausforderung des digitalen Zeitalters
Pravention von sexuellen Ubergriffen und sexueller Gewalt
Jugendleiterwochenende

Mentaltraining

Recht und Versicherung in der Jugendarbeit
Juleica-Aufbauschulung

In Zeiten von Corona - wie halten wir unsere Gesellschaft
zusammen?

Krisenintervention

Bewegung und Stressabau

.Du bist was duisst” - Alles rund um eine gesunde Ernéhrung
Innere Prasenz - Achsamkeit - Bewusstheit

Recht und Versicherung in der Jugendarbeit

Fit fUr die Herausforderung des digitalen Zeitalters
Bogensportim Aufwind

Mentaltraining

Jugendleiter - was nun?

Prévention von sexuellen Ubergriffen und sexueller Gewalt

Fr.-Sa. 07.-15.10.2022 Jugendleiterlizenz-Ausbildung (Grund- und Aufbaulehrgang)
Do.-S0.17.-20.11.2022 Jugendleiterlizenz-Ausbildung (Abschlusslenrgang)

Sport
Fr. - Sa.

Sa.
So.
So.
Sa.
So.
Fr. - Sa.
Do.
Sa.

13.-15.05.2022 RWS VR Vorkampf
Fr.-Sa. 20.-22.05.2022 Masters-/Team-Cups
Do.-Sa.26.-28.05.2022 RWS VR RUckkampf

18.06.2022
26.06.2022
24.07.2022
30.07.2022
31.07.2022

Bayernpokal der Jugend

RWS Shooty Cup Landesentscheid
Finale Fernwettk&mpfe

Guschu Open & Guschu Open Light
Multi-Youngsters-Cup

29.-31.07.2022 RWS VR Endkampf

01.09.2022
06.11.2022

Sonstiges
27.-29.05.2022 43. Landesjugendtag

15.-18.09.2022 Bundesjugendtag

17.09.-03.10.22 Oktoberfest-LandesschieBen

21.-23.10.2022 161. Vollversammlung des Bayerischen Jugendrings

Fr.-Sa.
Fr.-So.
Sa.-So.
Fr. - Sa.

RWS Shooty Cup Bundesentscheid
Tag der offenen Tur

Weiden
H6henhof
Freyung
Hochbrlck
Hirschaid
Trostberg

Héhenhof

Weiden
Hobhenhof
Hochbrick
Hochbrlck
Leinach
Hochbrlck
Hochbrlck
Weiden
Hochbrlck
Hochbrlck

Hochbrick
Hochbrick

Pforzheim

Hannover

Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Hannover

Hochbrlck
Hochbrlck

Gunzenhausen
Wernigerrode (SA)

Mdnchen
Gauting

Aktuelles

Freizeit-Tipp

Olympische SportstGiten entdecken - Wildwas-
ser-Rafting auf dem Augsburger Eiskanal

Bei den Olympischen Spielen 1972 fanden die
Kanuwettbewerbe in Augsburg staft. Die Anla-
ge auf dem Augsburger Eiskanal gibt es (wie die
Olympia-SchieBanlage) noch heute.

Das Wildwasser-Rafting auf dem Augsburger
Eiskanal ist ein Ausflug der etwas anderen Art.
Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Allerdings
darf nur, wer schwimmen kann und mindestens
10 Jahre alt ist, mitfahren. In Schlauchbooten
geht's die 700 Meter lange Olympiastrecke run-
ter. Je nach GroéBe des Schlauchboots haben
drei, funf oder sieben Rafter plus Guide Platz.

Es geht vorbei an kunstlichen Felsen in schdu-
mender Gischt. Ein erfahrener Kanute leitet
die Rafter sicher durch die Stromschnellen und
Strudel. Wer nicht genug von dem Wildwasser-
Abenteuer bekommt, kann den Eiskanal gleich
nochmal herunterfahren. Die Boote werden mit
dem Auto hochgebracht und zu FuB geht's zu-
rack zum Start,

Allerdings ist der SpaB nicht ganz billig: Erwach-
sene zahlen fUr zwei Fahrten 50 Euro, fur drei 60
und fur vier 70 Euro. FUr Jugendliche und Stu-
denten sind die Fahrten jeweils 10 Euro gunsti-
ger. Die professionelle Sicherheitsausristung ist
inklusive. Ein Handtuch und ,Badeklamotten”
sollten die Teilnehmer aber mitbringen.

Quelle: br.de
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Was bedeutet bei Lebensmitteln ,,regional” ?

Regionale Lebensmittel werden immer belieb-
ter, sind aber oft nicht einfach zu erkennen. ,Der
Begriff ,Region” ist gesetzlich nicht geschutzt
und wird unterschiedlich verwendet. ,Beim
Einkauf regionaler Lebensmittel ist es ratsam,
immer genau zu fragen, woflr die Angabe regi-
onal steht”, sagt Susanne Moritz, Erndhrungsex-
pertin der Verbraucherzentrale Bayern. Wenig
aussagekraftig sind Markennamen mit regio-
nalem Bezug oder unbestimmte Werbebegrif-
fe wie ,aus der Region” oder ,von hier”, wenn
genaue Orts- oder Regionsangaben fehlen. Bei
unverarbeiteten Lebensmitteln sollte der Erzeu-
ger oder eine konkrete Region genannt sein.

Die regionalen Qualitétszeichen der einzelnen
Bundesidnder haben jeweils unterschiedliche
Kriterien. So kornmen die Rohstoffe nicht immer
vollsténdig aus dem genannten Bundesland. Le-
bensmittel mit dem EU-Kennzeichen ,Geschuizte
Ursprungsbezeichnung g. U.” werden im festge-
legten Gebiet nach bestimmten Kriterien produ-
zZiert. Das ,Regionalfenster” gibt Auskunft Uber die
Herkunftsregion, den Ort der Verarbeitung und
den Anteil der verwendeten regionalen Zutaten.

Quelle: Erncéhrungsexpertin Susanne Moritz,
www.verbraucherzentrale-bayern.de



Aktuelles: Férderungen 2022

Haendler & Natermann Forderpreis

Stark flir den Schitzennachwuchs

Im Jahr 2022 wird erneut der H & N Forderpreis
fur erfolgreiche Jugendarbeit in Vereinen des
DSB vergeben. Bewerbungsschluss ist der 31.
Mai 2022.

Der H & N Forderpreis ist eine Auszeichnung,
die jahrlich an Schutzen- und Bogenvereine
verliehen wird, die herausragende Jugendar-
beit betreiben.

Als Anreiz gibt es fUr die Gewinner eine finanzi-
elle UnterstUtzung in H6he von 1.780,- € fUr den

ersten, 1.250,- € fUr den zweiten und
800,- € fur den dritten Platfz. Diese soll -
in die Jugend des Vereins investiert i=
werden, um weitere, erfolgreiche
Projekte zu erm&glichen. Dazu gibt

es noch drei Anerkennungspreise
im Wert von jeweils 250, - €.

Ausschreibung sowie die Bewerbungsunterla-
gen unter www.dsb.de/jugend/jugendarbeit/
foerderpreise/h-n/.

10 Jahre Bayerische Ehrenamiskarte

Wenn das kein Anlass zur Freude ist!

Die Bayerische Ehrenamtskarte ist ein sichtbares
Zeichen der Anerkennung fur besonderes BUr-
gerschaftliches Engagement. Enrenamt findet
groéBtenteils vor Ort statt - in der Gemeinde, der
Stadt, dem Landkreis, in dem die Ehrenamtli-
chen wohnen. Und doch leistet jedes Burger-
schaftliche Engagement einen Beitrag zum Ge-
meinwohl, der Uber die jeweilige Gemeinde-,
Stadt- oder Kreisgrenze hinaus wirkt und letztlich
dem gesamten Freistaat zugute kommt.

Deshalb arbeiten der Freistaat Bayern, die
kreisfreien Stédte und die Landkreise Bayerns
zusammen, um mit dieser bayernweit gultigen
Ehrenamtskarte ein ,Dankeschéon” an die be-
sonders engagierten BuUrger zu richten.

www.ehrenamiskarte.bayern.de

I:L Die Bayerische
\ Ehrenamtskarte
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- Nachwuchsgewinnungspreis -
Guschu sucht den Schutzenverein, derim Besonderen
Jugendarbeit betreibt und férdert

Ist Jugendarbeit messbar, so dass man daflr einen Preis vergeben kann? Wir sagen JA und fordern
Euch heraus, es uns zu beweisen! Bei der Beantwortung der folgenden Fragen soll der Blick auf die letfz-
ten drei Jahre gerichtet werden, auch wenn jeder von uns bei der Austbung des Vereinssports in den
vergangenen Jahren mit Einschrénkungen und weiteren Anforderungen umgehen musste.

Wer zu den folgenden Fragen eine Antwort hat, ist auf jeden Fall in der engeren Auswahl und hat gu-
tfe Chancen, das gesponserte Luftfgewehr der Firma TESRO zu gewinnen. Der 1. Preises wird bei dem
Siegerverein Uberreicht. Zu diesem Anlass stiffet die Bayerische Schitzenjugend (BSSJ) auBerdem ein
Essen fur 25 Vereinsmitglieder. Der zweit- und drittplatzierte Verein wird mit einem Geldpreis gewurdigt.

Falls nicht alle Fragen auf Anhieb beantwortet werden kénnen, hilft oft ein Blick in die Infothek auf un-
serer Webseite (www.bssj.de).

Teilnahmebedingungen:
* Teilnehmen kdnnen alle Jugendgruppen der Schutzenvereine, die dem Bayerischen Sportschit-

zenbund gemeldet sind, ausgeschlossen sind Leistungsvereine.

* Die erstplatzierten Vereine (Gewinner des Gewehres) durfen an den darauffolgenden drei Jahren
an dieser Ausschreibung nicht teilnehmen. Die zweit- und drittplatzierten Vereine durfen die dar-
auffolgenden zwei Jahre nicht teilnehmen.

* Die Richtigkeit der Angaben sind durch den 1. Vereinsjugendleiter und den 1. Schitzenmeister mit
Unterschrift zu bestatigen.

* Die Bewerbungsunterlagen sind in Papierform an die BSSB-Geschdftsstelle, Kennwort: Nach-
wuchsgewinnungspreis 2022, Ingolstddter LandstraBe 110, 85748 Garching-Hochbruck, bis spates-
tens 17. Juli 2022 einzureichen. Nicht bertcksichtigt werden Einsendungen, die nach dem Stichtag
eingereicht werden.

*  Wirweisen darauf hin, dass zur Beantragung des Nachwuchsgewinnungspreises 2022 das Antrags-
formular (zu finden auf www.bssj.de) verwendet werden muss. Falls der Platz zum Ausflllen nicht
ausreicht, durfen weitere Anlagen (CD, Fotokollagen, ...) eingereicht werden.

* Die Jury, bestehend aus funf Mitgliedern der BSSJ, werden den Siegerverein und die nachfolgen-
den Preistréger ermitteln.

* Eine Zusammenfassung der eingereichten Unterlagen wird auf der Welbseite des BSSB (www.bssb.de)
und der BSSJ (www.lbssj.de) sowie in der BSZ und BSSJ-Intern verdffentlicht.

* Das gesponserte Luftfgewehr TESRO RS100 Basic in rot ist ein Sachpreis (1. Platz) und kann nicht in
bar ausgezahlt werden.

e Die weiteren Geldpreise werden an die Ju-
gendgruppe des Schutzenvereins Uberwie-
sen (2. Platz: 500,- €, 3. Platz: 400,- €).
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Aktuelles

Jugendieiterlizenz - Antrag zur Verlangerung

Gut zu wissen!

Eine Lizenzverldngerung ist ab dem 1. Oktober des Ablaufiahres m&g-
lich. Der Antrag zur Lizenzverl&ngerung kann zusammen mit den Teilnah-
mebestatigungen der absolvierten Seminare per E-Mail erfolgen. Da
BSSB/BSSJ-Seminare in der Zentralen Mitgliederverwaltung (ZMl) einge-
fragen sind, reicht im Antrag ein entsprechender Hinweis auf die absol-
vierten Weiterbildungen. FUr alle extern absolvierten Seminare muss ei-
ne entsprechende Teilnahmebestétigung vorgelegt werden. Dies kann
ebenfalls per E-Mail als Scan oder Foto erfolgen. Lizenzen werden dann
ausschlieBlich in digitaler Form versendet.

Zustandigkeit:
Veronika Hartl - Landesjugendburo

Telefon: 089-316949-14 / E-Mail: veronika.hartl@bssb.bayern

Verena Mahler hat sich getraut

Wir freuen uns mit unserer langjahrigen Assistentin der Landesjugend-
leitung, Verena Mahler, die Mitte Dezember vergangenen Jahres ihren
Christian geheiratet hat. Verena vertritt engagiert die Interessen der
Bayerischen Schutzenjugend im Gremium des Bayerischen Landesju-
gendrings.

/\/\ /\—/

Dies war fUr die Landesjugendleitung und den Landesjugendausschuss
Grund genug, dem frischvermd&hiten Ehepaar eine handbemalte
Schitzenscheibe mit den besten Winschen fur den gemeinsamen Le-
bensweg zu Uberreichen. Alles Gute Euch beiden!
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Wirsagen dankel

Die Bayerische Schutzenjugend bedankt sich
fur die zahlreichen Projekte, die 2021 von den
Vereinen im Rahmen einer Offentlichkeitsveran-
staltung durchgeflhrt wurden. Aus allen zurlck-
gesendeten Feedbackformularen zur Akfion
.Mach mit Kiste” wurden folgende drei Verei-
ne ausgelost. Sie kbnnen sich Uber je 100,- € zur
Férderung der Jugendarbeit freuen. Wir gratu-
lieren herzlich

» der Schutzengesellschaft NuBdorfe. V.,

* dem Schitzenverein Sankt Thomas Oberlind,

* dem Schltzenverein Aschberg Aislingen e.V.

Mit dem Rucksendeformular erhielten wir ne-
ben Erfahrungsberichten auch Vorschldge zum
Inhalt der bereitgestellten Materialien. Nicht
alles, was auf dem Wunschzettel vermerkt wur-
de, kbnnen wir erflllen. Materialien zum Schiel-
bedarf ist kein Uberfachliches Lehrmaterial
und muss daher gekauft werden. Auch unsere
Guschu-Schldsselanhdnger oder der Pluschlo-
we sind im Shop erhdltlich, da diese den finan-
ziellen Rahmen sprengen warden. Der Lichtge-

wehrverleih wird unsererseits nachgebessert.
Erfreulich ist, dass die meisten Vereine bereits
Lichtpunktanlagen besitzen und Kinder- und
Jugendarbeit bereits im Grundschulalter anbie-
ten. Dies trifft auch auf den Bogensport zu, der
ebenfalls guten Zuspruch erfdhrt. GréBtenteils
fanden die Angebote im Rahmen eines Ferien-
programms oder als ,Tag der offenen Tur” statt.
Die Veroffentlichungen und Bekanntgaben fan-
den in der &rtlichen Presse, im Ferienprogramm:-
heft, auf Facebook, Instagram, Homepage,
Aushang der Plakate an &ffentlichen Anschlag-
tafeln sowie beim Kindergarten und in Schulen
statt. Aufgrund der pandemischen Auflagen
waren sowohl ein finanzieller als auch zeitlicher
Mehraufwand notwendig. Alle Vereine berich-
teten positiv Uber ihre Offentlichkeitsveranstal-
tfung und erklarten, dass zwischen 25 und 50 Pro-
zent der Besucher wiederkommen werden.

Der Ruckblick auf die zurGckliegenden Aktionen
I&sst darauf hoffen, dass sich viele Interessierte
den Vereinen anschlieBen, um zukunftig ge-
meinsam Sport zu treiben.

Wissen gesucht? - Arbeitshilfe der BSSJ
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Die Arbeitshilfe der BSSJ ist ein Praxishandbuch
fur die Jugendarbeit im Verein. Hierin findet ihr
auf fast jede Frage, die eure Arbeit mit den Kids
betrifft, eine Antwort. Themen wie Jugendhil-
fe, Jugendarbeit, Offentliche Anerkennung als
Tr&ger der freien Jugendhilfe, Zuschusse fur Ju-
gendarbeit, Allgemeines rund um die Jugend-
arbeit u. v. m. sind allgemeinverstandlich auf-
bereitet. Den Ordner ,BSSJ-Informationen - Eine
Arbeitshilfe fur Jugendmitarbeiter/innen” gibt's
im BSSB-Shop: www.bssb-shop.de fur 8,- Euro
inkl. MwsSt. zuzgl. Versand.



BSSJ-Information: JugendbildungsmaBnah on: JugendbildungsmaBnahmen - Beispiele

JugendbildungsmaBnahmen
Forderung kurz erklart

JugendbildungsmaBnahmen - Beispiele

Thema: Ein gesundes Leben - Was bedeutet das?
Der Bayerische Jugendring (BJR) férdert JugendbildungsmaBnahmen (JBM) aus Mitteln zur Umsetzung , , , o , , ,
. . . Lernziel: Die Jugendlichen sollen in die Lage versetzt werden, Gesundheit als eigenverantwortliche
des Kinder- und Jugendprogramms der Bayerischen Staatsregierun
9 prog y 9 9 Aufgabe und Chance zu verstehen und sollen das Wichtigste Uber die Gesundheitserhal-
tung inres Korpers erfahren.
Was genau sind JugendbildungsmaBnahmen?
Der BJR fordert Bildungsveranstaltungen fur Kinder und Jugendliche bis einschlieBlich 26 Jahre. Gefdr- Datum/Uhrzeit Thema Lemziel Arbeitsmethode | Referent Dauer
dert werden MaBnahmen, bei denen Jugendlichen Lernfelder angeboten werden, in denen sie ihre 01.04.2022
eigene Situation erkennen und ihr eigenes Verhalten reflektieren kdbnnen. Dabei werden sie durch Be- BegriBung, Ausblick | Die Telnehmer’innen sollen den Programmato- | Vortrag Jugendleiter [ 0,5Std.
\ \ \ . " . as . 09.00-09.30 Uhr ! lauf des Tages kennenlernen. Maox Muster-
ratung, Begleitung, Information und Vermittlung von Fachkrdften unterstutzt. Ziel ist, den jungen Men- auf das Programm ° mann
schen eine Hilfe zur Entfaltung ihrer Persénlichkeit, ihrer Fhigkeiten und Kenntnisse zu geben und sie Gosund lebenl W J?qiﬁ-wﬁm%h;fbhgmg”d,{fr-f'?,nge gisTynd, iroinsfc;rming und ju?e&dliiferin 1.08td
. . . . - esund lepben! Was glucklicnh und it zu bleioen. Vit aem ricntigen uswertung ulia iviuster
zur Wahrnehmung ihrer Rechte im Alltag zur Mitverantwortung in der Gesellschaft zu beféhigen. 09.30-10.30Uhr | verstehenwirdarun- | Lebensstilkann man selbst viel dazu beitragen.
ter? Doch was verstehen die Kinder und Jugendli-
chen darunter und wissen sie bereifs?
Jeder JugendbildungsmaBnahme muss eine erarbeitete Zielvorstellung zugrundeliegen, die metho- Die wichtigsten Faktoren sind ausreichend Vortrag Trainer 0.55td.
\ . \ \ . “ . " \ Bewegung, ausgewogene Erndhrung, regel-
disch aufbereitet wird. Die Bildungsveranstaltungen mussen ein politisches, soziales, berufsbezogenes, 1030-1100Un | Herzund Kreisiaut- maBige Entsoannungsphasen und gendgend
Okologisches, kulturelles, gesundheitliches, naturkundliches, technisches, mediales, religidses und/ ' ' system Teil| E)chlof. zﬁnachsg1 zlrd Sos Tpemlo Bfewtegung
. . . . . . ) . . : . esprochen und das Herz-Kreislaufsystem vor-
oder sportliches Thema berlcksichtigt. Fur die JugendbildungsmaBnahmen sind einerseits die Rah- gestellt,
menrichtlinien und andererseits die fachlichen Anforderungen zu beachten. 11.00-11.15Unhr | Kleine bewegte Pause
Welche Mdglichkeiten gibt es, das Herz- Unterrichtsge- Trainer 1,25 Std.
= . . = Herz- und Kreislauf- Kreisloufsyﬁem fileu hglten? Wgs ist sinnvoll spréch
Fir wenist diese Forderung? 11.15-12.30 Uhr system Teil und was nicht? Die Teilnehmer*innen lernen
, , \ unterschiedliche Moglichkeiten kennen, das
Folgende Untergliederungen der BSSJ sind antragsberechtigt: Herz-Kreislaufsystem Su trainieren.
* Bezirksjugendleitungen 12.30-13.30Uhr | Mittagspause
. unjugendleifungen ?j/ol:;/\f_er.ﬂfg essen;nwd Tr:ilr;kefp gc‘jlf gv?llsunld,hf'oér— Yo;ffrog und URTer— 'J\;nge’(\/ldI?i’rer 2,0Std.
. . . . . . . . " err Leistung un Ol efingen. Wie sic as rncnisgesprac ax iviuster-
* \Vereinsjugendleitungen, die den Jugendparagraphen in der Vereinssatzung und eine eigenstan- umsetzen I3sst, hat die Deutsche Geselischaft mann
f ; " Vollwertige far Ernéihrung auf Basis aktueller wissenschaft-
dlge JuQendordnung nachweisen konnen. 13.30-15.30 Uhr Erndhrung licher Erkenntnisse in 10 Regeln formuliert. Die
Teilnehmer*innen lernen diese Regeln nicht nur
- . m kennen, sondern wie sich diese auchim Alltag
Wie beantragt man die Férderung? umsetzen lassen.
Schutzenjugendgruppen beantragen die Férderung direkt Uber das Landesjugendbulro der Bayeri- 15.30-1545Unhr | Kleine bewegte Pause
schen Schutzenjugend. Die notwendigen Richtlinien und Formulare findet ihr auf der Welbseite des BJRs gecr?u;%sgﬁsgn Hﬁgi\iﬁggsggﬁzi;g‘; a,eelcg,ﬁn- \(grf]ffrfgge l:g% ggfer- Trainer 1,255td
zenr | I .nlergit: gl I
(www.bjrde > Themen—> Forderung > JugendbildungsmaBnahmen) oder der BSSJ: einen Gang zurtickschalten und sich regelma-
Big Auszeiten vom stressigen Alltag génnen. Do-
rUber hinaus ist Schlaf ein Grundbedurfnis, das
www.bssj.de - Infothek > Jugendbildungsmalnahmen 1545-17.00Unr | ENfSPaNnUNg Und iyt iotieieriifuraiiis
Hierfindetihr auch eine firdie Jugendbildungsmanahmen. Schiaf Entspannungstechniken wie autogenes Trai-
ning oder Yoga kennen und wie diese Techni-
ken helfen kdnnen, wieder zu Ausgeglichenheit
Auf den néichsten Seiten findet ihr ein paar Beispiele von ausgearbeiteten Zielvorstellungen. Bitte ver- und Gelassenheit zu finden. Zudem leren sie
) R i ) ) grundlegende Informationen Uber das Thema
gesst nicht: Eurer Kreativitét sind keine Grenzen gesetztl Gerne beraten wir euch und helfen bei der Schiaf.
i Die Teilnehmer/-innen sollen ihre Eindricke des | Diskussionsrunde Jugendleiterin | 0,5Std.
Ausorbel‘rung der MaBnahmen. Tages erl@utern: Was k&nnen sie fUr sich mitneh- Julia Muster
17.00-17.30 Unr Abschlussbespre- men? Es besteht die Moglichkeit, Uber offene
' ' chung Fragen zu diskutieren.
Ansprechperson: Verabschiedung und Ende der Jugendbil-
Veronika Hartl - Landesjugendblro im BSSB e. V. gungsmaBnanme.
GESAMT 7,0 8td.

Telefon:; 089-31 69 49 14 - E-Mail; veronika.hartl@bssb.bayern

10 BSSJ-Infern Nr. 157 - 1/22

BSSJ-Intern Nr. 157 - 1/22




BSSJ-Information: JugendbildungsmaBnah on: JugendbildungsmaBnahmen - Beispiele

Thema: Doping - Wirkung und Gefahren Thema: Soziales Miteinander und Teambuilding im Klettergarten
Lernziel: Dem olympischen Motto ,Dalbeiseinist alles” steht nicht selten ein ebenso berihmter Aus- Lernziel: Durch hohen gesellschaftlichen Druck, gerade unter Kindern und Jugendlichen, bleiben
spruch entgegen: ,Hbher, schneller, weiter” . Dieses Ziel verfolgen manche Sportlerinnen besonders in der Schule viele Fragen des Zusammenhaltes offen. Der tgliche Kampf um
mit unerlaubten Mitteln. Doping - eine leidige Begleiterscheinung des Leistungssports. Ansehen und Anerkennung bei den Mitschllern fordert unsoziales Verhalten. Auch der
Doch was sind die genauen Hintergrinde? Den Jugendlichen soll am Beispiel ., Doping” frigerische Gedanke, dass die Abwertung des Anderen automatisch zur eigenen Aufwer-
ein verantwortungsvoller Umgang mit inrem Korper in Bezug auf Medikamente nahe ge- tung fuhrt, férdert nicht gerade den Zusammenhait.
bracht werden. Beim Klettern muss der Schwdéchere stark gemacht werden, damit das Team weiter
kommt. Nur das Miteinander fUhrt letztendlich zum Erfolg - hier zur Bewdltigung des Par-
Datum/Uhrzeit Thema Lernziel Arbeitsmethode Referent Dauer cours, aberim Leben zu einem starken und gesunden Charakter.
01.06.2022
. ' Die Teilnehmer*innen sollen den Programmalb- | Vortrag Jugendleiter | 0,5Std. Datum/Uhrzeit | Thema Lernziel et R D RO Dauer
BegriiBung, Ausblick
09.00-09.30 Uhr lauf des Tages kennenlernen. Max Muster- 01.06.2022
auf das Programm mann
Was st Doping? Welche Arten von Doping Brainstormingund | Jugendieiterin | 1,55td Tref:en ian Kleufger— TDie TeiLnehmelr*innen sollen den Programmablauf des Vortrag \'i;ljge’(\/ldlefifer 0,5S5td.
gibt es? Was wissen die Teilnehmer*innen Uber | Vortrag Julia Muster 09.00-09.30 Uhr 2‘”5.’"‘( egf' g ung. | fageskenneniermnen. ax Muster-
o ) Doping aus der Presse, den Medien oder der P usblick aurdas mann
09.30-11.00 Uhr Einflhrung in das Schule? Die Gruppe lernt den Begriff ,Doping” rogramm
Thema Doping kennen, erfahrt einen geschichtlichen Abriss Kennenlernspiele helfen Kindern und Jugendlichen, da- | Spiel ,Namens- | Jugendileiterin | 0,75 Std
des Dopingbegriffs und erhdlt Informationen . mit sie spielerisch zur Gruppe finden. Auch zum Vertiefen | maschine” Julia Muster
Uber die unterschiedlichen Arten. 09.30-10.15Uhr | Kennenlemspiel von Kontakten und flrr die Verbesserung des Gruppen-
verhaltens sind Kennenlernspiele sinnvoll.
11.00-11.15Uhr Kleine Pause - -
Gedopte Sportlerinnen und Sportler riskieren Vortrag und Unter- | Jugendleiter | 1,5Std. 10.15-10.30UAr | Kieine Brofzeifpause
. viel. Die Folgen von Doping sind vielféltig und richtsgespréch Max Muster- Sicherheitseinwei- Das Personal des Klettergartens fUhrt mit der Gruppe eine Personaldes | 0,5Std.
11.15-12.45 Uhr Auswirkungen des reichen von gesundheitlichen Schéden bis hin mann 10.30-11.00Unr < Sicherheitseinweisung durch, bevor es mit dem Klettern Klettergartens
Dopings zum Karriere-Aus. Den Jugendlichen werden 9 losgeht.
die einzelnen Folgen ndher erldutert. Klettern gilt als Abenteuer- und Erlebnissportart. Genau | Praktische Gruppen 4,08td.
- dasist der Ansafzpunkt, der diesen Sport zu einem pddo- | Ubungen
12.45-14.00 Uhr Miftagspause gogischen und sogar therapeutischen Mittel werden
Auch nach dem Training oder dem Wettkampf | Vortrag und Unter- | Jugendleiter | 2,0Std. IGsst. Gerade das ,Erleben” spielt in der heutigen Ge-
muUssen Leistungssportlerinnen auf einige richtsgesprach Max Muster- sellschaft eine gesteigerte Rolle. Dies hangt natlrlich mit
Dinge mehr achtgeben als andere Menschen. mann den sozialen und kulturellen Umfeldern zusammen, in
Die eigene Haus- Denn mit dopingrelevanten Substanzen kommt denen viele junge Menschen aufwachsen.
apotheke - Doping? man off schnellerin Verbindung, als man an- ) ) . ) L )
14.00-16.00 Uhr Kennenlernen der nehmen kdnnte. Schon ein Hustensaft oder ein Die Tellnehmer innen bgkommen die Méglichkeit gek?o-
NADA-Liste. Protein-Shake kann unter Umsté&nden unerfreuli- 10.45-14.45Uhr | Kiettergarten fen, opsen‘s des Alltags sich selbst und vor ollenj den eige-
che Folgen haben. Die Teilnehmer*innen lernen ' ’ nen Kérper neu zu erleben. Das Sportklettern bietet einen
die NADA-Liste und die eigene Hausapotheke sicheren Rahmen, in dem die eigenen Verhaltensweisen
genauer kennen. Uberdacht und aktualisiert werden kénnen. Durch die
besondere Art der zu erbringenden Leistung, ein Ziel (das
16.00- 16.15Uhr Kleine Pause Bewdltigen einer Kletterstrecke) zu erreichen, wird spiele-
- - — risch die Lust an der Leistung geweckt. Gleichzeitig wird
Das Doplng—KonTroll—SysTem schutzt sau- Vortrag Jugendleltenn 1,0Std. erprobt, ob nach dem zégerlichen und anfénglichen
) bere AThIeT*lpnen und Afhleten. Den Julia Muster Kennenlernen mittlerweile eine Gruppe entstanden ist.
16.15-17.15Uhr Dopingkontrollen Teilnehmer*innen wird _dgrAquuf de{ Kontrollen Durch das gegenseitige Sichern, Helfen und Vertrauen
Iu..n? V‘r/TOS das System mit sich bringt ndher er- beim Klettern wird das Team-Building weiter gestarkt.
Gutert.
Die Teilnehmer*innen sollen ihre Eindrlcke des | Diskussionsrunde Jugendleiterin |0,5Std. 13.45-15.00Uhr_ | Miffagspause
Tages erléutern: Was kdnnen sie fUr sich mitneh- Julia Muster 15.00-15.30 Unr | RUckfahrtzum
17.15-17.45 Uh Abschlussbespre- men? Es besteht die Méglichkeit, Uber offene ' ) Schitzenheim
B ' chung Fragen zu diskutieren. . Die Teilnehmer*innen sollen inre Eindrlicke des Tages Diskussionsrunde | Jugendieiterin | 0,5 Std.
Verabschiedung und Ende der Jugendbil- Abschlussbespre- | erléutern: Was kénnen sie flr sich mitnehmen? Es besteht Julia Muster
dungsmaBnahme. 15.30-16.00 Uhr chung die Mdglichkeit, Uber offene Fragen zu diskutieren. Ver-
GESAMT 7.05td abschiedung und Ende der JugendbildungsmaBnahme.
GESAMT 6,25 Std.
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Langjahrige Landesjugendleitung sagt leise ,,Servus”
- 13 Jahre lang Ideen, Enthusiasmus, SpaB und Arbeit fiir die BSSJ -

Esist an der Zeit leise Abschied von unserer lang-
jahrigen Landesjugendleitung mit 1. Landesju-
gendleiterin Elisabeth Stainer an der Spitze zu
nehmen. Bei Erscheinen der Sommerausgabe
der BSSJ-Intern werden wir bereits eine neuge-
wdhlte Landesjugendleitung haben, da sich ein
GroBteil der bisherigen Amtstrager nicht mehr
der Wiederwanh! stellt. Damit geht eine Ara zu
Ende (die im Dezember 2009 begann), in der
fur die Jugendarbeit auf Landesebene viel be-
wegt wurde. Die Jugendlichen, die als Zwolf-
jahrige 2009 mit dem SportschieBen begannen,
sind heute 25 Jahre alt - sie hat das Team der
Landesjugendleitung um die immer freundli-
che, gut gelaunte und umsichtige 1. Landesju-
gendleiterin Elisabeth Stainer inr komplettes bis-
heriges SchieBsportleben begleitet.

Vieles ist in den 13 Jahren in und um die bayeri-
sche Jugendarbeit geschehen - kleine Anpas-
sungen ebenso wie Meilensteine.

Mit neuen Wettbewerben im Schulerbereich
richtete die Landesjugendleitung verstarkt den
Blick auf die Nachwuchsarbeit in den Vereinen.
Die dllgemeine Jugendarbeit mit den Wett-
k&mpfen und das Aus- und Weiterbildungspro-
gramm wurden im Zuge dessen themenbezo-
gen angepasst und den Bedurfnissen entspre-
chend nach und nach erweitert.

Neue ldeen gab es auch fur das Rahmenpro-
gramm bei den Bayerischen Meisterschaften
auf der Olympia-SchieBanlage: Ein Treff mit
Cocktails, deren Erlds fur einen sozialen Zweck
gespendet wurde, wurde sehr erfolgreich von
Klaus Hammerschick, Jurgen Eberle, Eva Stainer,
Katja Schwibinger, Verena Mahler, Steffi Madel,
Peter Schwibinger und zahlreichen weiteren
Mitarbeitern angeboten, die diesen tagelang
betreuten. Dieser Pavillion neben dem Kinder-
spielplatz wurde zum Zentrum des Informations-
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austauschs Uber fachliche und Uberfachliche
Jugendthemen und des geselligen Beisam-
menseins.

Die Guschu Open, ein Kind der Landesjugend-
leitung des Jahres 1997, ist in den vergangenen
25 Jahren nur einmal pandemiebedingt aus-
gefallen. Sie lebt nach wie vor von dem groB-
artigen Teilnehmerfeld, das von einem tfreuen
Mitarbeiterstab betreut und einem Spielepro-
gramm abgerundet wird. Diese gréBte Veran-
staltung der Bayerischen Schltzenjugend im

\ . m
Jahreslauf stellte die Landesjugendleitung neu
in jedem Jahr unter ein wechselndes Motto.
Dieses wurde von Aktfionen, Infostnden und
Artikeln in der BSSJ-Intern mit Lebben gefullt. Die
Grundlagen fur dieses Event legten Jurgen
Eberle und Thorsten Schierle zusammen mit
dem Jugendburo. Jurgen Eberle ist Ubrigens
der einzige stellvertretende Landesjugendleiter
der ,altfen Mannschaft”, der die neue Landes-
jugendleitung auch die ndchsten Jahre unter-
stUtzen wird.

Der Bayernpokal, der als Bezirkswettkampf
in den Disziplinen Gewehr, Pistole und Bogen
durchgefuhrt wird, wurde 1966 mit dem Namen
LHartinger-Pokal” ins Leben gerufen. Damals
wie heute werden die leistungsorientierte Trai-
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ningsarbeit der Schutzenbezirke gefdrdert und
neue Talente gesichtet. Im Laufe der Jahre gab
es regelmaBig behutsame Anderungen im Ko-
non der ausgeschriebenen Disziplinen, sodass
neben der Sportordnung auch jeweils die Aus-
schreibung angepasst werden musste. Seit 2012
pragt der handgeschnitzte Guschu von Josef
Albl aus Oberammergau, der vom ehemaligen
oberbayerischen Bezirksjugendleiter Albert Eu-
ba gestiftet wurde, das Bild des Bayernpokals.
Die Verantwortlichkeit der Organisation lag in
den H&nden des stellvertretenden Landesju-
gendleiters Pierre D*Antino.

Einen sehr guten Kontakt pflegt der Bayerische
Sportschutzenbund zum Tiroler- und Sudtiroler
Sportschutzenverband. Letzterer ist der Paten-
verband des BSSB. Dies griff die Landesjugend-

!

leitung auf, um eine infernationale Jugend-
begegnung mit jahrlichem Austausch aus der
Taufe zu heben. Fur alle bisher teilnehmenden
Jungschutzen*innen zdhlte dieses Treffen zum
Saisonabschluss zu den schdnsten Erlebnissen
mit der BSSJ. Die gleiche Meinung haben die
Sudtiroler und Bayerische Landesjugendleitung.
Deshalb wurden sich die scheidenden Jugend-
mitarbeiter freuen, wenn dieser freundschaftli-
che Austausch mit unseren Nachbarn auch in
Zukunft gepflegt werden wurde.

1994 wurde Guschu, das Maskottchen der Bay-
erischen Schutzenjugend, ins Leben gerufen. Es
folgten Guscha und Guschino. Lange Zeit wa-
ren diese PlUschtiere im Shop nicht mehr kauf-
lich erwerbbar, sodass sich das Jugendteam
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verpflichtet sah, die Produktion wieder aufle-
ben zu lassen. Material und GréBe der Plusch-
figuren wurden an die neuen Standards ange-
passt. In Form eines Schllsselanhdngers und ei-
nes Stofftieres sind die Maskottchen nun wieder
erhdltlich.

Mit einem Lichtgewehrverleih, diversen Streu-
artikel, Flyern und dem mobilen SchieBanhdn-
ger unterstltzt seit einigen Jahren die Bayeri-
sche Schlfzenjugend &ffentlichkeitswirksame
Veranstaltungen in den Vereinen, Gauen und
Bezirken kostenlos. Die Mediengestaltung und
Offentlichkeitsarbeit wird mit Beitréigen in der
BSZ, der BSSJ-Intern sowie auf der Homepage
ergdnzt. Dabei wird die Homepage vom BSSJ-
Webmaster Uwe Muller-Stedefeld ehrenamtlich
gepflegt, und die Printnedien werden von Elfe
Stauch und Veronika Hartl mit Inhalt gefullt und
optisch aufbereitet,

~Jung und engagiert” ist ein gerne verwende-
tes Schlagwort in der enrenamtlichen Jugend-
arbeit. FUr alle unsere Jugendsprecher*innen
trifft dieser Ausspruch aber den Kern inrer Arbeit,
Jede Veranstaltung wurde von deren engagier-
ter Vorarbeit und der selbststandigen Arbeits-
weise gekront. Mit Eva Stainer, Katja Schwibin-
ger, Stephan Hegemann und Peter Mayr arbei-
tete ein ehrenamtliches Team, das im héchsten
MaBe konstruktiv und ergebnisorientiert der
bayerischen Jugendarbeit Impulse gab und
diese auch umsetzte.

Ehre, wem Ehre gebuhrt! Die Landesjugendlei-
tung kreierte zwei neue Jugendehrennadeln in
Silber und Gold. Dadurch wurde die Ehrungs-
ordnung mit der Trainer-Ehrennadel in Silber und
Gold ergdnzt, um auch diesen maBgeblich am
Gelingen des sportlichen Erfolgs beteiligten Per-
sonenkreis mit Respekt wirdigen zu kdnnen.
Férdern oder fordern, sind Begriffe, die zusam-
mengehoren. Wer spendet, will auch, dass das
Geld im Sinne der Jugendfdrderung eingesetzt
wird. Seit vielen Jahrzehnten ist die Firma Ha-
endler & Natermann Sport GmbH einer dieser
groBen Goénner der Bayerischen Schutzenju-
gend. Sie spenden sowohl das Geld aus der
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Losaktion wdhrend der Bayerischen Meister-
schaft, als auch stangenweise Diabolos, die bei
Nachwuchswettbewerben vergeben werden
kébnnen. Mit der Geldspende wurden von der
Landesjugendleitung Projekte in Angriff ge-
nommen, die sonst nicht realisierbar gewesen
wdaren. So wurde z. B. auf der Olympia-SchieB-
anlage ein Spielplatz angelegt, der zum Teil aus
dieser Spende bezahlt wurde. Dank der kosten-
losen Bereitstellung der Lichtpunktanlagen der
Firmmen Meyton und DISAG sowie auch Uber das
Bereitstellen der Biathlonwaffen von den Firmen
AnschUtz und Feinwerkbau konnte die Landes-
jugendleitung die stattfindenden Breitensport-
veranstaltungen kostengunstig anbieten.

Einen weiteren Sponsor begeisterte das BSSJ-
Team 2020, die Firma TESRO. Der GeschdaftsfUh-
rer Daniel Romer stellt seitdem jahrlich fur den
.Nachwuchsgewinnungspreis der BSSJ” ein
Luftgewehr als Preis fur den Siegerverein zur Ver-
fugung. Diese UnterstUtzung macht es méglich,
einen Forderpreis auszuloben, der die Nach-
wuchsarbeit im Verein tatséchlich nachhaltig
unterstutzt,

Eine besondere Herausforderung, bei der neue
ldeen gefragt waren, stellten die coronabe-
dingten SchlieBungen der Schutzenh&user dar.
Aber auch hier fand die Landesjugendleitung
Moglichkeiten, um Kontakt zu halten - und so-
bald es wieder mbdglich war - die Arbeit in den
Vereinen zu forcieren. Eine Anrufaktion zu Os-
tern 2021 hielt Kontakt zur Basis, die neue Mach-
mit-Kiste mit Materialien fur &ffentlichkeitswirk-
same Veranstaltungen, die Aktion ,Sportschut-
zenjugend - Wir sind fur Dich da” und das Sam-
meln und Verdffentlichen von ,Best-Practice-
Tipps” unterstlUtzten die Jugendarbeit in den
Vereinen. Der absolute Knuller ist auch der jetzt
angelaufene Fackellauf durch die Schutzen-
gaue, der die Gemeinschaft und Zusammen-
arbeit der Gaujugendleitungen férdern und an
Olympia erinnern soll. Mit diesem letzten Event
verabschiedet sich die Landesjugendleitung.
Neben ,Anpassen, Modernisieren und neue
Ideen kreiieren und umsetzen” hinterldsst die
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Landesjugendleitung des letzten Jahrzehnts
zwei gigantische Meilensteine im Bezug auf das
Image, die Wahrnehmung und die Mbglichkei-
ten der Einflussnahme auf die Verbandspolitik
des BSSB und die bayernweite Jugendarbeit.

Der erste Meilenstein gelang im Jahr 2011 - kei-
ne zwei Jahre, nachdem Elisabeth Stainer das
Amt der Landesjugendleiterin Ubernommen
hatte. Die Satzung des BSSB wurde dahinge-
hend gedndert, dass ab sofort der 1. Landes-
jugendleiter als ,geborenes Mitglied” Sitz und
Stimme im Landesschutzenmeisteramt hat. Das
war eine richtfungsweisende Anderung der Ver-
bandspolitik, denn jetzt saBen der ,Erwachse-
nen- wie Jugendverband” in einem Boot, und
die Landesjugendleitung hatte direkten Zugang
zum obersten Gremium des BSSB. Bis zu diesem

Zeitpunkt hatten sich seit 1958 zahlreiche Ju-
gendmitarbeiter darum bemuht, mit Informati-
onsmaterialien und Uberzeugungskraft die mo-
numentalen Anforderungen des Nachwuchses
in die landesweiten Gremien einzubringen.

Die Aufnahme in den Bayerischen Jugendring
als ,ordentliches Mitglied” ist der zweite Meilen-
stein im Zeitstrahl der BSSJ. Dank Ivonne Vogt,
die zusammen mit 1. Landesjugendleiterin Eli-
sabeth Stainer diplomatisch und hartn&ckig
die Zusammenarbeit mit dem Bayerischen Ju-
gendring gefordert hatte, konnte dieses Vorha-
ben zusammen mit dem damaligen 1. Landes-
schutzenmeister Wolfgang Kink 2013 umgesetzt
werden. Die Jugendorganisationen schlieBen
sich in den Stadt- und Kreisjugendringen als Ar-
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beitsgemeinschaft und Interessensvertretung
fur die Belange aller Kinder und Jugendlichen
zusammen und entscheiden Uber die richtungs-
weisenden Grundlinien von Jugendarbeit und
-politik. Derzeit sind 36 landesweite, 35 (Uber)-
regional tatige Jugendverbdnde und 322 &ri-
liche Jugendorganisationen im BJR aktiv. Von
Seiten der BSSJ nahmen die stellv. Landesju-
gendleiterin Stephanie Madel und Assistentin
Verena Mahler die Herausforderung der Bear-
beitung von jugendpolitischen Themen von
bayernweiter Tragweite in den Folgejahren an
und schufen damit die Grundlage fur ein gutes
Miteinander im Kreis der Mitgliedsverbdnde im
Bayerischen Landesjugendring. Die Bayerische
Staatsregierung hat in den vergangenen Jahr-
zehnten gunstige Rahmenbedingungen und
Strukturen fur die bayerische Jugendarbeit und
Jugendarbeiter*innen geschaffen und férderte
diese 2021 mit 36,3 Mio Euro. Durch die Mitglied-
schaft im BJR kommmt die Bayerische Schutzen-
jugend nun auch in den Genuss der finanziellen
Forderung und kann so zusdizliche MaBnah-
men im Bereich der Jugendarbeit kostengulins-
tig anbieten - ein sensationelles Plus fur die Mit-
glieder des BSSB!
Zum Abschluss unserer kleinen Zeitreise durch
die letzten 13 Jahre, in der Elisabeth Stainer der
Landesjugendleitung vorstand, stellt sich die
Frage, was ,Lisi” ihren Nachfolgern wunscht
und wie sie sich die kommende Jugendarbeit
vorstellt: ,Ilch wuarde mir wlnschen, dass so
manches, was in den letzten 60 Jahren aufge-
baut wurde, behutsam weiterentwickelt wird.
Schatzen wir das Ver-
gangene mit dem Blick
nach vorne. Es war mir
eine groBe Ehre, dass
mir dieses Vertrauen als
Landesjugendleiterin
geschenkt wurde. Ich
verabschiede mich mit
allzeit ,Gut Schuss” und
JAlleins Gold”.”

red
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50 Jahre Olympia-SchieBanlage - Guschu feiert

50 Jahre Olympia-SchieBanlage

- eine kleine Reise durch die Geschichte, Teil 1-

Unser Maskottchen, der Lowe Guschu, will na-
tUrlich auch mitfeiern - auch wenn es ihn 1972,
als die Olympia-SchieBanlage fur die Olympi-
schen Sommerspiele in MUnchen erbaut wurde,
noch gar nicht gab. Er erkundete erst 1994 zum
ersten Mal die Olympia-SchieBanlage. Zu den
Olympischen Spielen 1972 flitzte das Olympia-
Maskottchen Waldi, ein kunterbunter Dackel,
Uber die Anlage und warimmer zur Stelle, wo es
was zu sehen gab - und das war eine Menge. In
diesem ersten Teil des Ruckblicks auf die 50-jah-
rige Geschichte der Olympia-SchieBanlage
zeigt uns Waldi ,seine” Anlage der Spiele 72.

Erkundungstour mit Waldi

Ich darf mich mal kurz vorstellen: Mein Name
ist Waldi, ich bin ein waschechter, kunterbunter
bayerischer Dackel. Kreiert hat mich Ofl Aicher,
der fur das Design der Olympischen Spiele 1972
zusténdig war. Ein bisschen bin ich schon stolz
darauf, dass ich als erstes Maskottchen ,ever”
bei Olympischen Spielen in die Geschichte ein-
gegangen bin.

Aber jetzt zurGck zur Olympia-SchieBanlage
(OSA): Ein bisschen beschwerlich war die An-
reise nach Garching-Hochbrluck schon. Zuerst
musste ich ewig auf den Bus warten, und dann
hatte ich mit meinen kurzen Beinen ein echtes
Problem in den Bus zu kommen. Freundlicher-
weise hat mich ein junger Mann unter den Arm
genommen. Der wollte auch auf die OSA und
SO kamen wir zusammen in der Parkharfe vor
dem Haupteingang an. Schdn grdn ist es hier,
kein Wunder, schlieBlich war hier bis vor kurzem
noch ein Truppenubungsplatz. Also jetzt mallos!
lch gehe durch den Haupteingang und sehe
vor mir einen gepflasterten Weg, der zwischen
zwei gigantischen Springbrunnen zu einer klei-
nen Treppe fuhrt. Gesdumt werden die Wasser-
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spiele von Wasserkaskaden, die Uber steinerne
Treppchen laufen. Wunderschon sieht das aus!
Ich laufe die Treppen hoch und direkt auf eine
golden glénzende Bronzestehle zu. Das ist die
.Sonnenblume”, das Wahrzeichen der Olym-
pia-SchieBanlage. Links von mir erstreckt sich
ein superlanger, geduckter Betonbau. Das ist
die Gewehrhalle. Da schaue ich malrein. Ui - so
viele Zuschauerplatze mit roten Sitzschalen! Die
sehen lustig aus, weil sie einen schénen farbli-
chen Kontrast zu den hellblauen Wanden ge-
ben. Und dann sind da tatséchlich 100 SchieB-
stéinde nebeneinander. Die Zielscheiben sind
nicht alle gleich weit entfernt. Da gibt es Schei-
ben auf 50, 100 und 300 Meter. Nun gut, dann
schau ich mal weiter. Rechts von der Gewehr-
halle erstreckt sich der Siegerehrungsplatz, der
mit rotem Tartan bedeckt ist. Ich gehe gerade
Uber den Platz in Richtung Wurfscheibenanla-
ge, rum um das Siegerehrungspodest, die Trep-
pen runter und zwischen den Fahnenmasten
durch. Vor mir sehe ich jetzt drei Wurfscheiben-
sténde, auf denen Trap und Skeet geschossen
werden kann. Die Wurfscheiben landen auf
einer groBen Wiese, die von einem Wald um-
sGumt ist. Rechterhand steht die gigantische
TribUGne, mit Sitzpl&tzen von der StraBe bis hoch
zur ,gléasernen Kanzel” . Primal Das Bistro in dem
Glasbau kommt mir gerade recht. Da gibt's be-
stimmt auch Leberk&ssemmeln! Frisch gestdrkt
flitze ich auf den Siegerehrungplatz zurdck und
biege links in die Pistolenhalle ab. Diese Halle ist
ebenso wie die Gewehrhalle von den Schut-
zenstéinden bis zu den Scheiben offen. Der
Wind pfeift hier ganz schdn durch, und die Kal-
te kriecht selbst durch mein kunterbuntes Fell.
Die .Bunker” (so nennen die Mitarbeiter die
BetonUberbauten) in der Pistolenhalle teilen je-
weils zwei Olympisch-Schnellfeuer-Sténde ab.
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Sie sind nur wenig beleuchtet, haben kalte Zwi-
schengdnge mit einem vorderen und hinteren
Ausgang sowie einer Tur zu den Scheiben. Am
Ende eines Bunkers halten sich bei den Wett-
kampfen die Scheibenauswerter/-wechsler auf
sowie ehrenamtliche Mitarbeiter, die mit einer
Kelle die Lage der Schusse, das Ergebnis, anso-
gen und die Scheiben wechseln. Weitere Mit-
arbeiter tragen sie in Ergebniskarten ein. Hinter
den Schutzen stehen Pulte, an denen die ange-
sagten Ergebnisse notiert werden.

Jetztist es mir aberzu kalt. Schnell raus hier! Dies-
mal muss ich mit meinen kurzen Beinen nicht
weit laufen, denn gleich nebenan ist der Ein-
gang zur ,Keilerhalle” . Die Schutzen nennen
die Sportstétte so, weil in ihr auf die Laufende
Scheibe in 50 Metern Entfernung geschossen
wird. Diese Disziplin wird bei den Spielen in MUn-
chen zum ersten Mal ausgetragen, weshalb
hier ganz schdn was los ist. Da muss ich auf-
passen, dass keiner auf mich drauftritt. Sogar
Projektoren und Fernsehkameras werden mon-
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ahre Olympia-SchieBanlage - Guschu feiert mit

tiert, um diese neue Disziplin den Zuschauernim
Fernsehen interessant nahezubringen.

Und damit bin ich mit meinem Rundgang durch
die SchieBstdtten schon am Ende. Jetzt geht's
zum gemuUtlichen Teil Uber. GegenUber der
.Keilerhalle” ist eine groBe Wiese mit einem
Swimmingpool, und gerade die jungen Schut-
zen haben dort mdchtig SpaR. Bevor mich aber
irgendjemand nass spritzt, verziehe ich mich
doch lieber ins Restaurant und organisiere mir
noch eine Leberk&ssemmel. Dahin ist es auch
nicht weit, weil dies zentral in der Mitte der An-
lage liegt. Genauso wie das Hotel, das an das
Restaurant angeschlossenist.

Ich finde die Anlage super! Die Olympischen
Sommerspiele der Olympiade kdnnen begin-
nen. Schade, dass dieses Meisterwerk des mo-
dernen SchieBstaftenbaus nach den Spielen
wieder abgerissen werden soll. Aber vielleicht
findet sich ja noch eine andere Verwendung?

Elfe Stauch/red

KEILERHALLE
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Von Jugendsprechern fiir Jugendsprecher

Fackellauf der Bayerischen Schutzenjugend
»90 Jahre Olympia-SchieBanlage”

Liebe Gaujugendleiterinnen,
liebe Gauschutzenmeister*innen,

das 80. Jubildum der Olympischen Spiele 1972in
MUnchen nimmt die Bayerische Sportschifzen-
jugend (BSSJ) zum Anlass, um einen Fackellauf
durch alle Gaue im Bayerischen Sportschiitzen-
bund zu veranstalten. Dieser soll die Verbunden-
heit der Sportschitzen zueinander symbolisie-
ren. Gerade jetzt, nach zwei Jahren und weiter-
hin andauernder Corona-Pandemie, wollen wir
diese freundschaftlichen Beziehungen (wieder)
aufleben lassen.

Der Fackellauf ist durch seine Symbolkraft zu ei-
nem festen Bestandteil der Olympischen Spiele
der Neuzeit geworden. Das Olympische Feuer
wird von einer Fackel zur néchsten und von
Land zu Land Ubergeben, als Zeichen der Ver-
bundenheit und Freundschaft zueinander. Die
Er6ffnungszeremonie der Olympischen Spiele
wird weltweit medial Gbertragen. Die Zuschauer
erwarten mit groBer Spannung die Ankunft des
Schlussidufers oder der SchlusslGuferin im Olym-
piastadion mit der letzten Fackel. Diese ent-
zundet das Olympische Feuer in einer riesigen
Schale, wo es wdhrend der gesamten Olympi-
schen Spiele brennt.

Mit dem Entzinden des Olympischen Feuers
starten auch die olympischen Wettkédmpfe, zu
denen die besten Athletinnen und Athleten aus
der ganzen Welt zusammenkommen. Bei sport-
lichen Wettbewerben zeigen wirimmer wieder
aufs Neue, dass wir uns mit einem Ziel vor Augen
Lsportlich fair” messen. Denn Sport verbindet,
und so wollen auch wir mit einem symbolischen
Fackellauf der Jugend neue Ziele aufzeigen. Wir
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wollen ein Netzwerk schaffen, das uns nach der
langen pandemiebedingten Pause wieder zu-
sammenfuhrt,

Die Fackel der BSSJ wird von Gau zu Gau und
von einer Gaujugendleitung an die n&chste
Ubergeben. Insgesamt setzen sich im Mérz acht
Fackeln, in Anlehnung an die acht Schutzenbe-
zirke im BSSB, auf einer zuvor ausgearbeiteten
Route in Bewegung.

Der Fackellauf endet am Samstag, 30. Juli 2022
im Rahmen des Breitensportwochenendes Gu-
schu Open, das unter dem Jahresmotto ,Gu-
schu feiert mit! 50 Jahre Olympia-SchieBanlo-
ge” steht.

In einer feierlichen Zeremonie werden dort die
Guschu-Fackeln von den letztaufgefiihrten
Schiitzengauen an die acht Schutzenbezirke
Uberreicht. Die Fackeln verbleiben dort als Zei-
chen der Verbundenheit, des Zusammenhalts
und der sportlichen Férderung, mit der Erinne-
rung an die Olympischen Spiele 1972 vor 50 Jah-
ren.

Herzlichen Dank an alle Beteiligten fur die Mithil-
fe und UnterstUtzung!

Eure Landesjugendsprecherinnen

Euc s« Kokjon

Eva Stainer und Katja Schwibinger
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Und so funktioniert der Fackellauf:

Die BSSJ hat eine bezirkslibergreifende Laufkar-
te (siehe nachfolgende Doppelseite) mit
entsprechendem Zeitplan erarbeitet. Diese In-
formationen bekommt jede Gaujugend-/ und
Gauleitung vorab zugesandt. Die startenden
Gaue erhielten bereits Anfang Mérz die aus Holz
geschnitzten Guschu-Fackeln mit weiteren or-
ganisatorischen Unterlagen.

Jede Gaujugendleitung wird gebeten, ein Fo-
to zu machen, das die Guschu-Fackel zeigt und
den Gau mit seinen Besonderheiten représen-
fiert.

AnschlieBend ist bitte dieses Foto per E-Mail an
fackellauf2022@bssb.de zu senden, damit es
auf der BSSJ-Webseite (www.bssj.de) in die Fo-
ckellauf-Karte integriert werden kann. Mit fort-
schreitendem Fackellauf zeigt sich somit immer
mehr die Vielfalt der BSSJ. Am Ende der Aktion
haben wir eine Bayernkarte mit vielen individu-
ellen Gaubildern, welche die Jugendarbeit aus
2022 reprasentieren.

Bitte schickt uns ebenfalls an
fackellauf2022@bssb.de ein Foto, das die
Fackellibergabe von Gau zu Gau mit den bei-
den Gaujugendleitungen zeigt.

Jeder Gau wird darum gebeten, innerhalb von
zehn Tagen das Foto mit der Fackel zu machen,
welches méglichst gut den eigenen Gau wider-
spiegelt und reprasentiert. Ebenso ist ein
Ubergabetermin mit dem néchsten Gau zu
organisieren.

WICHTIG: Die Fackeln sind symbolische Unikate,
die nicht angeziindet werden durfen!

Wir freuen uns Uber eure kreativen Einfdlle, wie
ihr euren Gau reprasentieren werdet. Moglich-
keiten, die mit eingebaut werden kdnnen, sind

z. B. Gau-Logo, -Wappen, -Fahne, -Maskott-
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chen, -Trainingsanzug. Leistungssportler, mar-
kante Orte, ...

Bitte haltet den Terminplan ein, damit alle Gaue
ausreichend Zeit zur Verfugung haben und die
acht Fackeln rechtzeitig zur Abschlussveranstal-
tung auf der Olympia-SchieBanlage in Hoch-
brack ankommen. Sollte ein Gau aktuell keine
Jugendleitung haben, bitten wir das Gauschiit-
zenmeisteramt, sich diesem Thema zu widmen.
Bei Fragen oder Problemen wendet euch bitte
schriftlich an fackellauf2022@bssb.de .

Wir freuen uns auf einen groBartigen Fackellauf
mit vielen Eindricken und kreativen Bildern aus
den Schutzengauen.
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Werde aktiv - mach mit!

Startschuss fur den Fackellauf der BSSJ ist gefallen
- Die ,,Flamme” befindet sich auf dem Weg -

Die Bayerische Schutzenjugend startete anldss-
lich des 50. Jubil&iums der Olympia-SchieBanlo-
ge und der Olympischen Spiele in MUnchen ei-
nen Fackellauf durch die Schutzengaue (siehe
.Von Jugendsprechern fur Jugendsprecher”
auf den Seiten 22 bis 25 dieser Ausgabe). Die
Fackel der BSSJ wird von Schitzengau zu Schit-
zengau und von einer Gaujugendleitung an
die ndchste Ubergeben. Genau genommen
sind es acht ,Guschu-Fackeln” , die sich in den
verschiedenen Regionen Bayerns von Schut-
zengau zu Schiutzengau bewegen.

Hergestellt wurden die ,Guschu-Fackeln” von
der Holzschnitzerei Albl in Oberammergau,
wo die beiden Jugendsprecherinnen Katja
Schwibinger und Eva Stainer die prachtigen
Holzfackeln persénlich abholten.

Der Startschuss ist gefallen! Im Rahmen der
Landesausschuss-Sitzung der BSSJ wurden die
Fackeln an die ,Startidufer” Ubergeben. ,Die
Flamme der Solidaritédt und Gemeinschaft” al-
ler bayerischen Schitzinnen und Schutzen soll
mit ihrer Symbolkraft nach der Coronapande-
mie den AnstoB fur Gemeinschaft geben. Un-
terstUtzt diese einmalige Aktion der Landesju-
gendleitung. Werde aktiv - mach mit!

Der Fackellauf endet am Samstag, 30. Juli
2022, im Rahmen des Breitensportwochen-
endes auf der Olympia-SchieBanlage, das
unter dem Jahresmotto: ,50 Jahre Olympio-
SchieBanlage - Guschu feiert mit!” steht. Hier
werden die Fackeln an die Schutzenbezirke
Ubergeben und werden dort als Zeichen der
Verbundenheit,des Zusammenhalts und der

sportlichen Férderung verbleiben.
red
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BSSJ-Information: Tag der offenen Tir 2022

Anmeldung vom

01. bis 31. Juli 2022
uber unseren Online-
Melder:

www.bssb.de
= Aus- und Weiterbildung
= Online-Melder fur Aus-
und Weiterbildungen
im Bereich ,Jugend”

Die Platze sind auf 70
Teilnehmer/-innen begrenzt!

Ausschreibung auf
www.bssb.de oder
www.bssj.de.

Erlebe am

05.11.2022
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Freitags Hexenkiiche

Mohren-Osterhase

Passend zu Ostern backen wir heute einen Os-
terhasen mit Méhren. Die Haschen sind superle-
cker, saftig und kommen ganz ohne Zucker aus!

Zutaten fiir vier Osterhasen

e 200 g Dinkelmehl (Typ 1050)

*  50ggemahlene Mandeln

e 1/2P&ckchen Trockenhefe

¢ 80 mlweiBer Traubensaft oder Apfelsaft
e 50gButter

e 1 Prise Salz

* 1 Mobhre

* 1Eigelb

* Pinienkerne (fUr die Schnurrhaare)
* Rosinen (fUr die Augen und Nase)

Zubereitung

1. Das Mehl mit den Mandeln und der Trocken-
hefe in einer Schussel vermischen. Den Saft er-
wdrmen und die Butter darin schmelzen lassen.
Das Salz hinzufugen.

2. Die M&hre schdlen und fein reiben. Die Mbh-
renraspel unter die Saft-Butter-Mischung rGhren.
Den Mix zum Mehl gieBen und so lange mitein-
ander verkneten, bis sich der Teig vom Schussel-
rand 16st. Den Teig mit etwas Mehl bestduben
und an einem warmen Ort ca. 30 Minuten ge-
henlassen.
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3. Ein Backblech mit Backpapier auslegen. Aus
dem Teig vier Osterhasen formen: Je eine
flach gedruckte Teigkugel als Kdrper, aus
kleineren Teigkugeln Beine, Arme und Kopf mit
Ohren formen.

4. Daos Eigelb mit 2 EL Wasser verquirlen, die
Hasen damit einpinseln. Aus Rosinen die
Augen und Schnduzchen, aus Pinienkernen
die Schnurhaare legen.

5. Das Blech mit den Haéschen in den kalten
Backofen schieben, 200 Grad Ober-Unterhitze
einstellen und darin in 20 Minuten goldbraun
backen.
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Ratselecke

Bilderratsel

Guschu sind beim Abmalen des Titelbildes 10 kleine Fehler passiert. Hilf ihm die Fehlerchen zu

finden, damit er sie ausbessern kann!

Gehirntraining

Wieviele Kreise ergeben sich aus den Teilen
(die Farbzusammenstellung spielt keine Rolle)?

0L :Bunso
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Oster-Labyrinth

Guschino mdchte dem Osterhasen beim
Bemalen der Eier helfen. Kannst du ihm den
Weg zeigen?
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SchieBspiele

Fit mit Pfeil und Bogen

SchieBspiele

// AN

- gut vorbereitet und mit SpaB in die Freiluftsaison -

Dieses SchieBspiel ist sehr gut geeignet, um ein paar Fitnesstbungen und einige andere Dinge (bspw.
.Wie steht’s mit dem Ersatzmaterial” ) in das Training mit einzubauen. Beim Entwerfen einer eigenen
Vorlage kénnen die Aufgabenstellungen beliebig durch den Trainer gestaltet und variiert werden. Die
DurchfUhrung erfolgt auf Wettkampfentfernungen.

Fit mit Pfeil und Bogen .. .?

1) SchieBe drei Pfeile, trage nur den besten Treffer ein

2)  Hupfe eine Minute auf der Stelle, dann schiefte drei Pleile;
Dein Ergebnis:

3)  SchieRe drei Pfeile mit deinem Ersatztab

4)  Schiefie drei Pfeile, trage den niedrigsten Treffer ein

5)  Ergebnis von sechs Pfeilen:

6.)  Mache zunichst sechs ,Trockenanschlage® und halte diese je 3 Sekunden,
schiefbe anschliefend sechs Pfeile und trage das Ergebnis ein:

7.)  Schiefe drei Pfeile in einer Minute

8.)  Mache fiinf Liegestitze, dann schieRe einen Pfeil

9)  Nehme dein Gummiband (Theraband), simuliere drei Schisse,
und schiefe anschlieBend drei Pfeile = Ergebnis:

10.)  Jogge eine kleine Runde - drei Minuten! Gehe dabei gedanklich
Deinen Bewegungsablauf durch.
Schiefle direkt im Anschluss drei Pfeile . . .

Wer hat mit den Aufgaben 2 - 3 - 6 — 8 - 10 die meisten Ringe...? 160 ware das Maximum!

Variante fiir den Leistungssportbereich: Es IGsst sich eine ,Starthdrde” oder auch eine , verdeckte Leis-
fungskontrolle” einbauen (die Spielvorlage ergibt eine 30-Pfeile-Wertung). Martina Volkland
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SchieBspiel zu Ostern
- Teambuilding an einem Samstagnachmittag -

SchieBspiel

Teilnehmerzahl: beliebig unter Beachtung der Hygienevorschriften.
Schwerpunkt: Konzentration, Spielspass, Kreativitdt,

Material: Vom umrahmten Kasten (siehe Mitte der Seite) Kopien fur die Teilnehmer anfertigen. Ge-
kochte Eier (farbig oder natur). Falls die Eier von den Teilnehmern bemalt werden kénnen, zusétzlich
Papierrollen (vom Toilettenpapier, vorher samnmeln), ungiftige Farben, Pinsel, Packpapier als Unterla-
ge, Schere, Lappen. Die Eier kdnnten, falls mdglich, auchim Schitzenhaus gefarot werden.

"2 N A Z.NA T N A

Zwischensumme 1.+10. Schuss x 2 = Gesamisumme

Durchfuhrung: Die Teilnehmer tfragen jeweils der Reihe nach ihre abgegebenen zehn Schisse auf die
Eier ein. Die Schusswerte der gefallenen Eier (2., 5. u. 8) sind einzutragen, z&hlen jedoch nicht zum Er-
gebnis der Zwischensumme. Bei Summengleichheit kbnnten sie fur die Rangliste herangezogen wer-
den.

Eierlauf
Vorab ist eine Liste mit den Namen der Starter und einem Ergebnisfeld anzufertigen. Eine Stoppuhr wa-
re gut. Vorm Schutzenhaus ist eine gewisse Laufstrecke zu kennzeichnen.

Die Schutzen gehen die Strecke mit einem Ei im Loffel. Fallt das Ei herunter, ist “‘/\Q‘_
vom Start aus neu zu beginnen. Es zahlt die gestoppte Zeit,

Bemalen der Eier .

Die Eier werden zum Bemalen auf die in ca. 10 cm zugeschnittenen Papierrollen ‘

geseftzt. [

Wie viele Eier fiir das SchieBspiel zusammen mit dem Eierlauf verteilt werden, obliegt der kreativen
Punktewertung des Jugendleitungsteams. Als Belohnung gibt’s fiir alle ein Osternest. Die Kérbchen
kénnten aus bunten Kartons gebastelt werden. Elfe Stauch
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Maglichke A
wennder Arbeit

Ausbildung 2022 Weitere Infos

it zur Erstattung

ber eine ;
g:ui der BSSJ .Webseite unter

Infothek (www.bssi.de).

der Verdienstaus?iille.,
Freistellung gewihrt:

Ausbildung

Jugendieiterlizenz-Ausbildung (UL-J)

Inhalte

Die Jugendleiterlizenz-Ausbildung (UL-J) um-
fasst 130 Lerneinheiten. Der Unterricht beinhaltet
zu 80 % Uberfachliche Themen, wie z. B. Uber-
fachlichen Sport, Akfivitdten und Spiele in der
allgemeinen Jugendarbeit und deren Finanzie-
rungsmoglichkeiten, Jugend- und Vereinsrecht,
Aufsichtspflicht, Kommmunikation und Gruppen-
dynamik. 20 % der Ausbildungsinhalte beschd&f-
figen sich mit schieBsportfachlichen Ausbil-
dungsthemen in Theorie und Praxis (Luffgewehr/
Luftpistole oder Bogen/Luftpistole). Die Jugend-
leiterlizenz-Ausbildung (UL-J) erfolgt nach den
Richtlinien des Bayerischen Staatsministeriums
fur Unterricht und Kultus sowie den Rahmen-
richtlinien fur Qualifizierung, im Bereich des
Deutschen Olympischen Sportbundes.

Lehrgangsziele

Mit erfolgreichem Abschluss erhalten die
Teilnehmer*innen die Jugendleiterlizenz des
DOSB. Sie soll dazu befdhigen, eine Vereinsju-
gendgruppe aufzubauen, zu fhren und sinn-
voll zu erweitern. Zudem ist diese Lizenz Voraus-
setzung fur eine staatliche Bezuschussung und
auch fur den Erhalt der JuleiCa (Jugendleiter-
Card). Letztere bietet den Ausweisinhabern
bundesweit zahlreiche ErmdaBigungen.

Lehrgangsort

Bayerischer Sportschitzenbund e.V.
Olympia-SchieBanlage
Ingolstédter LandstraBe 110

85748 Garching-Hochbrick

Termine

Grund- und Aufbaulehrgang:
07. bis 15. Oktober 2022
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Abschlusslehrgang (Prifung):
17. bis 20. November 2022
Anreise am 07.10. / 17.11. jeweils bis 19:00 Uhr

Teilnehmerkreis: Interessierte Jugendmitarbeiter*
innen ab einem Alter von 18 Jahren

Voraussetzungen

*  Erste-Hilfe-Kurs mit 9 Unterrichtsstunden,
der nicht dlter als 2 Jahre ist

* Qualifizierung fur Standaufsichten

* VereinsUbungsleiter- bzw. Jugendassistent-
Ausweis

* Erweitertes FUhrungszeugnis ohne jugendre-
levante Eintrége

Ohne diese Voraussetzungen ist eine Teilnahme
nicht moéglich, denn die Jugendeiterlizenz (UL-J)
ist ein ,amtliches” Dokument mit fest vorgege-
benen Richtlinien, die, wie z. B. auch bei einem
Kfz-FUhrerschein, von Amtswegen her eingehal-
ten werden mussen.

Lehrgangsgebiihr: 200,- Euro; darin enthalten
sind Ubernachtung in Doppelzimmern inkl. Voll-
pension, Referenten- und Betreuerhonorare so-
wie Unterrichtsmaterial.

Lehrgangs-Team

*  PeterSchwibinger (Trainer C Leistungssport,
lizenzierter Jugendleiter, Assistent der Landes-
jugendleitung)

* Thorsten Schierle (B-Trainer, S-Lizenz Kinder/
Ausbilderlizenz fur JuBaLi DSB)

e Veronika Hartl (Sport- und Gesundheitswis-
senschaftlerin, Leiterin des JugendbUros)

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt Uber den
BSSB-Onlinemelder fur Aus- und Weiterbildun-
gen im Bereich ,Jugend” : www.bssb.de/aus-
und-weiterbildung.html

Ansprechperson: Veronika Hartl
Leitung Landesjugendburo

089-316949-14 - veronika.hartl@bssb.bayern
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Weiterbildung

Jugendieiterlizenz (UL-J)
Verldngerung der Gultigkeit

Far die Verlingerung der Gultigkeit einer Ju-
gendleiterlizenz gelten folgende Regelungen:

Innerhalb der vierjdhrigen Laufzeit einer Ju-
gendleiterlizenz sind 16 Unterrichtseinheiten
Weiterbildung vorgeschrieben. Von diesen 16
Unterrichtseinheiten sind mindestens 8 Unter-
richtseinheiten aus dem (iberfachlichen BSSJ-
Weiterbildungsangebot fUr Jugendleiterlizenzen
auf Landesebene gefordert (Weiterbildungsan-
gebote aus dem Bereich ,Jugend” ). Weitere 8
Unterrichtseinheiten kdnnen auch aus den
sport- oder verwaltungsfachlichen Bereichen
sein. Hierbei ist auf die Anzahl der anerken-
nungsfahigen Unterrichtseinheiten zu achten
(siehe Tabelle zur Lizenzverldngerung).

Weiterbildungsangebote werden immer in der
Bayerischen Schiitzenzeitung, auf der Jugend-
webseite (www.bssj.de), in der Jugendzeitung
,BSSJ-Intern” sowie Uber den BSSB-Onlinemel-
der (www.bssb.de/aus-und-weiterbildung) aus-
geschrieben. Eine schnelle Anmeldung ist rat-
sam, da wegen unserer Teilinehmerbegrenzung
- um optimales Arbeiten zu ermdglichen - die
Seminare oft schnell ausgebucht sind.

Fir ausgebuchte Seminare kann man sich auf
die Warteliste setzen lassen. Dazu einfach eine
E-Mail an Sabine Freitag schicken:
sabine.freitag@bssb.bayern

Weiterbildungen aus dem Uberfachlichen Ju-
gendbereich, die die Bezirke/Gaue durchfuh-
ren, werden anerkannt, wenn sie vom Landesju-
gendburo vorab genehmigt worden sind. Wer-
den Fortbildungsveranstaltungen bei anderen
Instituten besucht und sollen diese zur Lizenzver-
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Weiterbildung - Allgemeine Information

l&ngerung gelten, so sollfe vor Anmeldung we-
gen einer Anerkennung beim Landesjugendbu-
ro ebenfalls nachgefragt werden.

Folgende Einrichtungen bieten ggf. Seminare
aus dem Uberfachlichen Jugendbereich an:

* Bezirks-, Kreis- und Stadtjugendring
* Jugendbildungsstatte

* Universitaten

e VHS

* Andere Sportverb&nde

Eine Lizenzverlngerung ist ab dem 1. Oktober
des Ablaufjahres moglich. Zur LizenzverlGnge-
rung ist der Nachweis an Fortbildungen (Teilnah-
mebestatigungen, Hinweis auf Eintfrag im ZMI
bei Seminaren beim BSSB/BSSJ) an die Bayeri-
sche Schutzenjugend, Ingolstadter LandstraBe
110, 85748 Garching einzusenden.

Die Anfrage zur Lizenzverléingerung kann per
E-Mail erfolgen. Zust&ndigkeit: Veronika Hartl,
089-316949-14, veronika.harti@bssb.bayern

Die Aus- und WeiterbildungsmaBnahmen der
Bayerischen Schiitzenjugend werden aus Mitteln
des Bayerischen Staatsministeriums flr Familie,
Arbeit und Soziales durch den Bayerischen Ju-
gendring geférdert.

(Gejr 5

Bayerischer Bay 2% Staatsministacivm fus
Jugendring Familie, Arbait und Sokales
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Anerkennung fiir Lizenzverlangerungen

Anerkennung fur Lizenzverlangerungen von

BSSB-WeiterbildungsmaBnahmen

Bereich | Seminar Lizenz Trainer C ‘uﬁ:-reimnamgu:w| Jugendleiter | Kampfrichter

Verwaltung | Schitzenmeister —was nun?

. Verwaltung | ZMI Client fir Vereine und Gesellschaften

Verwaltung | Fit flr das Amt des Schatzmeisters
WVerwaltung | Konflikte im Verein entscharften und vermeiden

Verwaltung | Das Waffenrecht in der Praxis

Verwaltung | Sportleiter im Verein Kugel/Bogen

Verwaltung | Krisenmanagement

Verwaltung | Datensicherheit im Rahmen der DSGVO

Verwaltung | JHilfe, wir missen bauen”

Verwaltung | Eventmanagement

WVerwaltung | Vereinsrecht und Versicherungen

Verwaltung | Kassen- und Rechnungsprifung in VereinfGesellschaft
Verwaltung | DSGVO fir Verein/Gesellschaft

Verwaltung | Kinder und Jugendliche fir den Verein gewinnen —aberwie?
Verwaltung | Motivation und Planung

Verwaltung | Soziale Medien

Jugend Krisenintervention

Jugend | Sommerbiathlon Grundlagenlehrgang

Jugend Sommerbiathlon Aufbaulehrgang

Jugend Innere Prasenz = Achtsamkeit = Bewusstheit

Jugend | JuleiCa Aufbauschulung

Jugend Mentaltraining

Jugend lou bist, was du isst - gesunde Ernahrung

Jugend Bewegung und Stressabbau

Jugend | Fit fir die Herausfoerderungen des digitalen Zeitalters

Jugend Bogensport im Aufwind

Jugend Jugendleiter —was nun?
Jugend Kurze Spiele und Aktionen ausdem Abenteuer und Erlebnissport
Jugend | Pravention von sexuellen Ubergriffen und sexueller Gewalt

Jugend [ Recht und Versicherung in der Jugendarbeit

Sport . Weiterbildungsmalnahmen speziell far Trainer &, B, C
Sport Weiterbildungsmalnahmen speziell fir Kampfrichter

Anmerkungen
_ wird flr diesen Lizenztyp nicht anerkannt

_ wird mit der abgedruckten Zahlvon UEs anerkannt
** nur ein Lehrgang aus diesem Weiterbildungsfeld wird anerkannt .

* nur in Verbindung mit einer jugendspezifischen WeiterbildungsmaBnahme

#** Dieses Seminar wird for Trainer im Bogenbereich (Trainer C, B & und OL-) im Fachteil Bogen) nicht zur Lizenzverlangerung anerkannt. .

Allgemeiner Hinweis zur Anerkennung der Weiterbildungen fiir Trainer-C-Lizenzen:

Grunmarkierte Seminare aus den Bereichen Verwaltung und Jugend werden nur als Gberfachliche Weiterbildungen und nur in Verbindung
mit einer sportspezifischen Weiterbildungsmainahme anerkannt. Pro Bereich (VerwaltungfJugend) kann auch nur jeweils ein Lehrgang
flr Trainer C anerkannt werden.
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Lichtgewehrverleih der Bayerischen Schitzenjugend
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Die Landesjugendleitung der Bayerischen
Schutzenjugend verleint seit nunmehr Uber 10
Jahren Biathlon-Lichtgewehranlagen mit Ziel-
vorrichtungen (Anschutz). Diese hochwertigen
Sportgerdte haben ein Gewicht von nur 2,2 kg,
sind fUr Jung und Alt geeignet, kébnnen drinnen
wie drauBen problemlos benutzt werden, dasie
nicht dem Waffengesetz unterliegen. SpaB ist
sowohl bei Kindern und Jugendlichen als auch
bei Erwachsenen garantiert.

Kosten

Die Biathlongewehre mit Zielvorrichtungen wer-
den KOSTENLOS an Vereine verliehen. Zu bezah-
len sind lediglich die Rucktransportkosten. Es
werden entweder Pakete mit 2 (ca. 12 kg) oder
3 Anlagen (ca. 16 kQ) in einem Karton verpackt
und zum reservierten Termin verschickt.

Es besteht aber auch die Mbglichkeit, die Lichtge-
wehre selost abzuholen bzw. zurlckzubringen.

Abhol-Ort ist die Geschdftsstelle des Bayerischen
Sportschutzenbundes e.V.: Olympia SchieBanla-
ge, Ingolstédter LandstraBe 110, 85748 Garching.

Anfrage

Die Reservierungsanfrage sollte per E-Mail so frih

wie mbglich erfolgen. Es ist empfehlenswert, min-

destens ein halbes Jahr vorab anzufragen. Dazu

werden folgende Angaben bendtigt

* dasDatum der Veranstaltung/Verleinzeitraum

* die Anzahl der Lichtgewehre (max. 6 Anlo-
gen)

* die Kontaktperson (Adresse, E-Mail, Handy-
nummer) & Versandadresse.
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Verleihzyklus und Versand

Generell wird in einem Zyklus von Mittwoch bis
Montag verliehen. Die Anlagen kdénnen im Aus-
nahmefall far 2 Verleihzyklen reserviert werden.
Die Lichtgewehre werden zum reservierten Ter-
min von der Bayerischen Schutzenjugend an
den . Ausleiher” verschickt.

Trotz sorgfdltiger Planung und rechtzeitigem
Versand kann es dennoch zu verspateten Zu-
stellungen kommen. Daher ist eine Selbstabho-
lung der Lichtgewehre empfehlenswert.

Ricksendung

Die Rucksendung erfolgt durch den Verleiher.
Die BSSJ versendet per DHL, der Dienst fur den
Ruckversand ist dem Verleiher freigestellt. Die
RUcksendung muss Montagvormittag erfolgen,
persdnlicher Rucktransport bis spatestens Diens-

tagvormittag.

Wir bitten dringend darum, sorgsam und sach-
gemdB mit den Anlagen umzugehen und die
einzelnen Teile wieder in die dazugehdrigen
Kartons zu verpacken.

Die Reparaturkosten von Sché&den, die durch
unsachgemdBe Behandlung verursacht wer-
den, kbnnen dem Verleiher in Rechnung gestellt
werden.

Bei Interesse und weiteren Fragen wenden Sie
sich bitte an:

Bayerische Schiitzenjugend
Landesjugendburo

Telefon: (089) 31 69 49-14
E-Mail: jugend®@bssb.de

35



