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85748 Garching-Hochbrick

E-Mail: elisabeth.stainer@bssb.de

Landesjugendleitung
Telefon:  089-316949-14
Fax: 089-316949-50
E-Mail: jugend@bssb.de

Vierteljahrlich (zum Quartalsende)
6,- € (4 Ausgaben)

Vorworti

Liebe Jugend,
liebe Leserinnen und Leser der BSSJ-Intern,

mit der letzten Ausgabe im Jahr 2020 darf ich mich
bei allen Vereinsvertretern und Jugendbetreuern
bedanken, die mit Achtsamkeit und Ruhe FUh-
rungsqualitét bewiesen halbben und mit inrem vor-
bildichen Verhalten dazu beigetragen haben,
dass meines Wissens bisher dem Virus Covid-19 der
Einzug ins Schufzenhaus verwehrt geblieben ist.

Bei unseren JugendmaBnahmen

o‘lelsc,S in den letzten Monaten stellfen
A

wir uns die Frage, ob und wie
e ©Sin Jugendtraining im Verein
durchzufuhren ist. Die Vereine
konnten nach dem gultigen
Schutz- und Hygienekonzept das
Training zwar ab Mitte Juni starten,
mussten dafur aber einen enor-
men Aufwand betreiben. Neben der
Handdesinfektion, Mund-Nasenschutz,
luften des SchieBstandes und der Einwegere-
gelung musste darauf geachtet werden, dass
Gruppenbildung vermieden und die Ublichen
Spiel- und Sportgerate erst nach grandlicher
Reinigung weitergeben werden durften.

Sicher hat unter diesen Voraussetzungen neben
dem allgemeinen SchieBbetrieb der Inklussions-
sport und das gesellschaftliche Beisammensein
geliften, da mit diesen Einschrdnkungen die
meisten Schitzenhduser keinen Regelbetrieb
anbieten konnten. Von Seiten der Mitglieder
hoffen wir auf Verbundenheit, Solidaritét, Tole-
ranz und Zusammenhalt, um in diesen schwie-
rigen Zeiten gemeinsam denen beistehen zu
k&dnnen die Hilfe brauchen. Gleichzeitig wollen
wir Mut machen, dass die Vereinsheime bald
wieder gedffnet werden kdnnen und wir mit
Spannung und Vorfreude uns auf das ,,Wir, hier
und jetzt geht’s los“ freuen durfen.

Beim Weiterlesen in dieser Jugendzeitschrift
werden Sie merken, dass sich inhaltliche Neu-
erungen eingefugt haben. Ich bedanke mich
bei meinem ehrenamtlichen BSSJ-Team recht
herzlich fur die Unterstltzung. Bei der Umset-
zung neuer ldeen hat das Team einen groBen
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Beitrag geleistet. Dazu ge-
hoéren auch die Referen-
ten der Aus- und Weiter-
bildung sowie Angestellte
der Geschdftsstelle.

Um Uber MaBnahmen und
Neuerungen am Laufen-
den zu bleiben lohnt der
Blick auf unsere Home-
page www.bssj.de. Die
Verbandszeitung (BS2)
verdffentlicht auf den Ju-
gendseiten monatlich Bei-
fréige von Vereins- und Uberregionalen MaBnah-
men. Diese Seiten werden von ,est" redaktionell
bearbeitet. Ich mdchte nicht versGumen hier
einen Dank an die treue ehemalige Leiterin des
Jugendburos Frau Elfe Stauch zu schicken. Auch
wenn inre Wahlheimat nun der hohe Norden ist,
so ist Sie im Wirken und Gedanken der bayeri-
schen Schutzenjugend immer noch sehrnahe.

Erste Vorzeichen des kommenden Jahres fin-
det Ihr bereits heute auf den Ausschreibungs-
seiten. Mit Blick auf die voraussichtlich nur
eingeschrankt durchfUhrbaren MaBnahmen
sollifen von den Vereinen besonders die Fern-
wettk&mpfe genutzt werden. Ob und wie alles
Weitere durchgefuhrt werden kann, steht zwar
nicht in den Sternen, wird aber von den Vorgo-
ben der Staatsregierung abhdngen.

In 2021 findet der 44. Ordentliche Landesju-
gendtag mit Neuwahlen im Schutzenbezirk Un-
terfranken statt. Heute mdchte ich Euch bereits
mitteilen, dassich mich nach nun 11 Jahren aus
dem BSSJ-Team verabschiede und mich nicht
mehr zur Wahl als 1. Landesjugendleiterin zur
Verflgung stellen werde. Dem SchieBsport blei-
be ich nach wie vor treu und freue mich bereits
heute schon auf das zuklnftige Angebot der
BSSJ, an dem ich mich mit meiner Schutzenge-
sellschaft rege beteiligen werde.

Zum Schluss erinnere ich an die tollen Ausarbei-
tungen der Jugendsprecher und hoffe, dass so
manche Solidaritatskette im Jahr 2021 gebildet
wird. Gebt aufeinander Acht und bleibt vor al-
lem gesund. Das wunsche ich Euch von Herzen.

Es grugt - 4
g cee~——

Elisabeth Stainer
1. Landesjugendleiterin des
Bayerischen Sportschiitzenbundese.V. 3
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Onlinemelder ab sofor

Termine im Uberblick - 2021

Voraussichtliche Terminplanung - Anderungen vorbehalten

WeiterbildungsmaBnahmen Jugend

Sa 06.02.2021
So 07.02.2021
Sa 10.04.2021
Sa 24.04.2021
So 25.04.2021
Sa 10.07.2021
So 18.07.2021
Sa 24.07.2021
So 25.09.2021
So 17.10.2021
Sa 06.11.2021
So 07.11.2021
Sa 27.11.2021
So 05.12.2021
Sa 11.12.2021
So 12.12.2021
Sa 18.12.2021
Ausbildung

Fr.-Sa. 08.-16.10.21
Do.-S0.18.-21.11.21
Sport

Fr.-Sa. 07.-09.05.21
Fr.-Sa. 04.-06.06.21
Fr.-Sa. 04.-06.06.21
Sa 19.06.21
Sa 24.07.21
So 25.07.21
Fr.-Sa. 30.07.-01.08.21
Do 02.09.21
Sonstiges

Sa.-So. 20.-21.03.21
Fr.-Sa. 28.-30.05.21
Fr.-Sa. 18.-20.06.2021
Fr.-Sa. 17.-19.09.21
Sa.-So.

Ausschreibungen unter www.bssb.de / www.bssj.de. Weitere Termine sind in Planung.

Juleica-Aufbauschulung

Bewegung & Stressabbau

Innere Pré&senz - Achtsamkeit - Bewusstheit

Mentaltraining

Juleica-Aufbauschulung

Innere Prasenz - Achtsamkeit - Bewusstheit

.Du bist was duisst™ - Alles rund um eine gesunde Erndhrung
Mentaltraining

Bogensportim Aufwind

Kurze Spiele und Aktionen aus dem Abenteuer und Erlebnissport
Mentaltraining

Jugendleiter, was nun?

Pravention von sexuellen Ubergriffen und sexueller Gewalt
Krisenintervention

Sommerbiathlon Grundlagenlehrgang

Sommerbiathlon Aufbaulehrgang

Bewegung & Stressabbau

Jugendleiterlizenz-Ausbildung (Grund- und Aufbaulehrgang)
Jugendleiterlizenz-Ausbildung (Abschlusslehrgang)

RWS VR Vorkampf

RWS VR Ruckkampf

Masters-/Team-Cups

Bayernpokal der Jugend

Guschu Open, Guschu Open Light, Guschu Open Bogen
Multi-Youngsters-Cup

RWS VR Endkampf

RWS Shooty Cup Bundesentscheid

157. Vollversammlung des Bayerischen Jugendrings
44, Landesjugendtag

158. Vollversammlung des Bayerischen Jugendrings
Bundesjugendtag

18.09.-03.10.21 Oktoberfest-LandesschielBen

Hochbrlck
Hochbrlck
Leinach
Hochbrlck
Weiden
Winzer
Hochbrlck
Allersberg
Hochbrlck
Leinach
Hochbrlck
Hochbrick
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck

Hochbruck
Hochbrick

Sudbaden
Hochbrlck
Hannover
Hochbrlck
Hochbrlck
Hochbrlck
Suhl
Hochbrlck

Online
Obernburg a. M.
Neumarkti.d.Opf.
Steinbach (SB)
Mdnchen
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Aktuelles

Freizeit-Tipp

,,Fit mit Felix“ - beweg Dich schlau!“

Sport und Fitness fiir Kinder in den zwei Webse-
rien ,,Olympia im Kinderzimmer“ und ,Beweg
dich schlau” der BR-Sporiredaktion mit Skistar
Felix Neureuther.

Besonders in Zeiten von Corona sind Kreativitat
und Bewegung besonders wichtig fur Kinder. Da
in den Wintermonaten das Wetter nicht immer
nach drauBen einl&dt, gibt Felix Neureuther ein
paar Fitness-Tipps, wie man drinnen mit Kindern
SpaB, Spiel und Bewegung in den Alltag bringt.

.Mir ist wichtig, dass die Ubungen Kids SpaB am
Sport vermitteln. Und wer weiB: Vielleicht errei-
chen wir damit ja sogar einen Olympiasieger
von morgen®, sagt Felix Neureuther Uber die
neue 20-teilige Schulsport-Olympiaserie.

https://www.br.de/mediathek/sendung/fit-
mit-felix-beweg-dich-schlau-av:5e286ab2f9
95ef001abed]1d

Quelle: www.br.de
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Essen, Trinken und

Genuss -
hattest Du‘s gewusst?

Wie muss Fisch gekennzeichnet sein?
Festtagsmenus mit Fisch sind sehr beliebt. Wer
Lachs, Forelle und Co. bewusst einkauft, kann
einen nachhaltigen Fischfang untersttzen. ., Bei
der Kennzeichnung von Fisch im Handel sind
bestimmte Informationen vorgeschrieben. Das
gilt far tiefgekUhlte Ware ebenso wie fur Fisch,
der frisch an der Bedientheke verkauft wird™, er-
kiart Sabine Hulsmmann, Erndhrungsexpertin der
Verbraucherzentrale Bayern. TiefkUhlfisch, der
vor dem Verkauf aufgetaut und dann wie ein
frisches Produkt angeboten wird, muss mit dem
Hinweis ,aufgetaut™ versehen sein.

Zu einer korrekten Kennzeichnung gehdrt die
Handelsbezeichnung, wie beispielsweise Forelle,
sowie der wissenschaftliche Name. Auch die Pro-
duktionsmethode wie Meeres-, Binnenfischerei
oder Aquakultur ist anzugeben. Ebenso zu nen-
nen ist die Fanggerd&tekategorie, etwa Schlepp-
netze, Haken oder Langleinen. Bei Seefisch muss
das Fanggebiet erkennbar sein und bei Erzeug-
nissen aus Aquakultur das Land, in dem das Tier
die letzte Entwicklungsphase durchlaufen hat.
Einkaufsratgeber far nachhaltigen Fischkauf,
zum Beispiel von Greenpeace oder dem WWF,
informieren darlber, welche Fischarten bedroht
und welche Fanggebiete leergefischt sind.

Quelle: Erndhrungsexpertin Sabine Hdlsmann,
www.verbraucherzentrale-bayern.de



Aktuelles

Danke sagen - das ist leicht oder?

Danke ist ein aus fiinf Buchstaben bestehen-
des Wort, das schnell gesagt ist. War das ein mit
strahlenden Augen ausgedriicktes Danke, das
dem Gegeniiber ein gutes Gefiihl gibt? Oder
war es ein Dankeschén einfach aus Gewohn-
heit, schnell dahingesagt so im Vorbeigehen?
Probiere das Danke sagen vor einem Spie-
gel aus: grinsend, Iéichelnd mit offenen Lippen
(Mit Maske sieht man das Lécheln im Moment
nicht, zu Hause geht’s ohne), mit strahlenden
Augen, sag’s leise oder laut. Mache es so, wie
du denkst. Welcher Gesichtsausdruck und wel-
che Tonart wiirde bei dir ein gesagtes Danke ein
sehr gutes Gefiihl auslésen?

Du wirst merken, so leicht das Danke sagen ist,
so unterschiedlich kann es auf den Anderen wir-
ken. Und so ist es mit allem, sei es mit einem Hal-
lo, einem Lob (ist fur viele Menschen schwer),
einer Bitte usw. Bedeutend ist, man sollte dem
anderen dabei immer zugewandt sein und in
die Augen sehen.

Dahingesagfte Worte, egal um welche, bedeu-
fen nichts im Miteinander. ZurGckblickend auf das
Friher und das Jetzt, genieBen wir eine Freiheit in
unserem Land, die sehr angenehm ist. Das sollte
uns allen bewusst sein. Es gibt viele Menschen auf
dieser Erde, die diese Freiheit nicht leben durfen.
Sie muUssen sich nicht nur strikt an die Gesetze, son-
dern auch an Regeln halten, daihnen sonst nichts
Gutes widerféhrt und bestimmt bleibt es dann
nicht nur bei einem BuBgeld, wie es bei uns derzeit
beim Nichteinhalten der Covid-19 Regeln gilt.

Feste Regeln muss es auch im Miteinander zu-
hause geben. Sie geben allen Familienmitglie-
dern einen Platz innerhallb der Familie. Regeln
sollten von allen gleichermaBen eingehalten
werden. Sie sind gemeinsam zu erarbeiten und
schrifflich zu verfassen.

Bei den Covid-19 Regeln ist schnelles Handeln an-
gesagt, denn mit jedem Tag Verzbgerung zieht
das Virus seine Kreise. Auch, wenn es so aussieht,
dass Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
weniger oder kaum davon betroffen sind, so ist
noch vieles nicht erforscht und ungewiss.

Ein Danke ist leicht zu sagen, doch kann es auch
eine Herausforderung darstellen. Mit Einhaltung
der Covid-19 Regeln dricken wir auch ein gro-
Bes Dankeschon all den Menschen gegenuber
aus, die in Laboren, Gesundheitsémtern und
Krankenhdausern (Arzte, Hygiene- und Pflege-
personal) beschdftigt sind, weil es weniger Infi-
zierte in kurzen Zeitabst&nden geben wird. Die-

Haltet Euch bitte alle an die AHA-Regeln,
Thr tut es auch fiir Guschopa.

. )
Groles Dankeschisn!  pyer ertl\
Altrad®
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se Menschen sollen zwischendurch mal mehr
als nur kurz durchatmen kénnen. Wirkénnen da-
zU beitragen, dass sie weniger belastet werden.
Bedenkt: Auch sie haben Familien!

,AIso ran an die Masken und haltet Abstand!
Liiftetin geschlossenen RGumen
und beschréinkt eure persoénlichen Kontakte.

Immer dieses ,Ding™ mithaben und vor den
Mund und Nase tragen, ist nervig! Das ist unbe-
stritten und bei uns auch voéllig ungewohnt. Und
packt dich mal die Wut, dann zieh Grimassen
vor dem Spiegel oder stampf mit den FUBen
auf den Boden oder viel besser, geh raus in die
Natur, jogge eine Strecke, zwischendurch legst
du eine Pause ein, atmest tief ein und aus und
machst weiter. Damit tust du Besseres, etwas fur
deine Gesundheit.

Aktuelles

Die Zukunft wird zeigen, welches Handeln richtig
war, wissen tun wir das heute nicht! Viele Men-
schen auf der Welt suchen das Richtige und sie
werden es finden! Solange sollten wir uns gedul-
den, auch wenn es schwer fallt,

,Denke nicht so oft an das, was dir fehlt,
sondern an das, was du hast.
Zitat von Marc Aurel
(121-180, rébmischer Kaiser)

Fur solche unumgdnglichen Regeln sollten
Jugendleiter/-innen ihre Kinder und Jugendli-
che sensibilisieren.

Verfasserin: Elfe Stauch

Landesjugendausschuss im November

Mitte November tagte der Landesjugendaus-
schuss, diesmal digital und per Videokonferenz.
Es wurden viele Themen besprochen, unter an-
derem, wie man im kommenden Jahr Veran-
staltungen unter SchutzmaBnahmen durchflh-
ren kébnnte.,
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Mitrden besten Grifenund
Winschen vom
Landesjugendausschuss
bleibt weiterhin gesundgs ’




Aktuelles

Wie funktioniert eine Impfung?

Aktuell wird - auch im Zusammenhang mit Co-
rona - viel liber Impfungen gesprochen. Wie
funktioniert so eine Impfung eigentlich?

Unser Immunsystem ist Tag fur Tag im Einsatz, um
uns vor Krankheitserreger wie Viren, Pilzen und
Bakterien zu schutzen. Fur die Abwehr sind die
weiBen Blutkdrperchen zustdndig, die schdad-
liche Eindringlinge abblocken und mit Antikdr-
pern bekdmpfen.

Unser Immungedéchtnis

Wenn du eine Krankheit durchgemacht hast, er-
innert sich das sogenannte Immungeddchtnis in
deinem Korper an den Erreger, sobald dieser dich
erneut angreifen will. Nun kann er sofort die Fress-
zellenlosschicken, die den Feind vernichten.

Impfungen nuizten unser natiiriches Abwehr-
verhalten

Diese Abwehrverhalten in deinem Koéper nufzen
Impfungen aus. Beim Arzt bekommst du einen
Impfstoff, in dem eine winzige Menge meist toter
Erreger enthalten ist. Dein Immunsystem produziert
dann Antikdrper gegen die Krankheitserreger.

Solltest du irgendwann mit den echten, gefdhr-
lichen Krankheitserregern in Kontakt kommen,
erkennt dein Korper diese sofort. Er glaubt, dass
er die Krankheit schon einmal durchgemacht
hat. Dein Kérper erinnert sich an die Ubeltéter,
schickt die richtigen Antikdrper los und die An-
greifer werden entweder blockiert oder kurzer-
hand aufgefressen.

Schutzimpfung rottet Pocken aus

Frdher sind viele Kinder an Krankheiten wie Ma-
sern, Kinderldhmung oder Diphterie gestorben.
Manche Uberlebten die Krankheit und hatten
schlimme Folgeschdden. Dem englischen Arzt
Dr. Edward Jenner gelang es vor Uber 200 Jah-

8

ren erstmals Menschen mit abgeschwdéchten
Viren zu gegen die Pocken zu impfen.

Anfangs waren die Menschen sehr abweisend
und misstrauisch gegenuber der neuen Methode.
Die fldchendeckende Pockenschutzimpfung im
20. Jahrhundert war aber so erfolgreich, dass die
Pocken 1979 von der Weltgesundheitsorganisati-
on (WHO) fUr ausgerottet erklért wurden.

Masern-Impfpflicht seit 2020

Impfenist in Deutschland grundsatzlich freiwillig.
Nicht jeder mé&chte sich - aus Angst vor mog-
lichen Risiken fur die eigene Gesundheit - imp-
fenlassen. Seit dem 20. M&rz 2020 ist jedoch eine
Masern-Impfpflicht gesetzlich vorgeschrieben
an Schulen, Kindergdrten, Kitas und bei Tages-
muUttern sowie in Gemeinschaftseinrichtungen
wie FlichtlingsunterkUnften, in Arztpraxen und
Kliniken. Wer diese Einrichtungen besucht oder
dort arbeitet, kommmt um eine Imfung nicht mehr
herum. Das liegt daran, dass es in den letzten
Jahren wieder gehduft Masernfdlle gegeben
hat. Diese Zahl soll durch die Impfpflicht wieder
gesenkt werden.

Quelle: WAS IST WAS Der menschliche Kérper/wasistwas.de,
Nicola Frommhold

Kleiner Piks - groBe Wirkung: Bei einer Impfung werden dem Patienten winzige
Mengen meist abgetdteter Erreger gespritzt, die dann die Produktion von Anti-
kdrpern ankurbeln.
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Riickblick: Nachwuchsgewinnungspreis - Forisetzung

Nachwuchsgewinnungspreis - Die Gewinner
Fortsetzung aus der BSSJ-Intern 03/20

Wie ihr bereits mitbekommen habt, wurde in
diesem Jahr der Nachwuchsgewinnungspreis
ausgelobt. In der letzten Ausgabe der BSSJ-
Intern haben wir euch sowohl einen Uberblick
Uber diesen Preis gegeben als auch die Gewin-
ner des 3. und 4. Platzes kurz vorgestellt.

Hier nochmal zur Erinnerung die stolzen Gewinner:
1. SV Hubertus Gaimersheim (gesponsertes
Luffgewehr TESRO RS100 Basic inlilay)

Kgl. priv. FSG Késching (500, - €)

EdelweiB Stettenhofen (300,- €)

SV Eichenlaub Oberhinkofen (200,- €)

HSG Windsbach (100,-€)

oD

In dieser Ausgabe moch-
tfen wir euch nun die -
Gewinner des 1., 2.
und 3. Platzes vorstellen:
SV Hubertus Gaimersheim,
Kgl. priv. FSG Késching
und Edelwei Stetten-
hofen.

Gaimersheim (mhc) - Eine
feierliche Preisverleihung
frotz coronabedingter Ein-
schrénkungen durfte Hu-
bertus Gaimersheim am
Wochenende fUr sich selbst
ausrichten;  Der  Schut-
zenverein hat den Nach-
wuchsgewinnungspreis
des Bayerischen Sport-
schlfzenbundes (BSSB) ge-

wonnen und sich damit gegen 36 bayeri-
sche Mitbewerber durchgesetzt.

Die Delegationen des BSSB und der Bayerischen
Sportschutzenjugend (BSSJ) rund um den 1.
LandesschUtzenmeister Christian KUhn und die
1. Landesjugendleiterin Elisabeth Stainer, der 2.
Gauschutzenmeister Karl-Heinz Kraft und der

10

2. Burgermeister der Marktge-
meinde, Christoph Wurflein, so-
wie die anderen Gdste wurden
mit Blasmusik und einem lauten
Salut der Hubertus-Bollerschut-
zenin Empfang genommen.

Stainer lobte in ihrer Laudatio die
enge Zusammenarbeit zwischen
Vorstandschaft, Jugendleitung
und den Jugendlichen selbst,
die sich mit ihren Ideen einbrin-
gen durften. Die sténdige Wei-
ferbildung und der Uberfachli-
che Austausch der Jugendtrai-
ner seien vorbildlich. Vor allem
werde der Teamgeist der Kinder
und Jugendlichen stark gefoér-
dert durch zahlreiche gemeinsa-
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Daniel Rémer von TESRO

Landesjugendsprecherin Eva

Ruckblick: Nachwuchsgewinnungspreis - Fortsetzung

me Unternehmungen und Aktionen auch Uber
Social Media, die gerade in Zeiten von Corona
das Gemeinschaftsgefuhl starkten.

Kuhn sagte, Hubertus Gaimersheim sei ,gerade
jetzt, wo es fur alle Vereine in Bayern schwierig
ist, Nachwuchs zu gewinnen, ein echter Leucht-
furm™ und zeigte sich bei der Fihrung durch das
Schitzenheim begeistert von den modernen
SchieBanlagen und der hochwertigen Trainings-
ausstattung, gerade im Jugendbereich.

Der Preis - ein neues lilafarbenes Luftgewehr im
Wert von 2.000 Euro - wurde durch Daniel Rbmer
von der Herstellerfirma TESRO an die 1. Jugend-
leiterin Andrea Wittmann Ubergeben, indem der
Gewehrkoffer auf einem Tisch platziert wurde.
Far Wittmann ist die Auszeichnung ein ,Zeichen
der Wertschdtzung fur die jahrelange Arbeit™.

Trotz Corona sieht die Jugendleitung der Zukunft
positiv entgegen. Durch eine moderne Organi-
sationsstruktur inklusive vorheriger Online-Anmel-
dung klappt die Einteilung fester Trainingsgrup-

Die Jugendgruppe des SV Hubertus Gaimersheim
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pen zu bestimmten Zeiten reibungslos. Von den
zwanzig SchieBst&nden wird nur jeder zweite be-
legt, sodass die intensive Betreuung der Jugend-
lichen gewdhrleistet werden kann.

Verfasser: Johann Mdnch, Pressereferent des SV Hubertus
Gaimersheim

Elisabeth Stainer (rechts unten), 1. Landesjugendleiterin der BSSJ, und ihr Team
der Bayerischen Schutzenjugend




Rickblick: Nachwuchsgewinnungspreis - Fort

Kgl. priv. FSG
Kosching - 2. Platz

Zur Ubergabe des 2. Preises des Nachwuchsge-
winnungspreises ist die 1. Landesjugendleiterin
Elisabeth Stainer mit der 1. Landesjugendspre-
cherin Eva Stainer und Sabine Freitag, die in
Abwesenheit von Veronika Hartl derzeit das Ju-
gendburo betreut, nach Késching gereist.

Eva Stainer Ubernahm die Laudatio, aus der her-
vorging, dass die Kgl. priv. FSG Kbsching den Ju-
gendanteil der unter 18-J&hrigen in den letzten
drei Jahren verdoppeln konnte. Die Anschaffung
von acht RedDot-Lichtgewehren und weiteren
AusrUstungsgegensténden forderte diese  posi-
five Entwicklung, so dass der Jugendanteil insge-
samt 35 Prozent betrégt. Das regelmdgige Trai-
ning leiten ausgebildete Vereinstbungsleiter und
Trainer, die sowohl mit PUnktlichkeit als auch Diszi-
plin auf Sicherheit achten und dabei gleichzeitig
denrespektvollen Umgang miteinander schulen.

Die Koéschinger Jugend beteiligte sich an der Ak-
tion ,Kinder stark machen” und wird darlber hi-
naus die Akfion der Deutschen Schutzenjugend
.Alkoholfrei Sport genieBen” demndchst umset-
zen. Der hauseigene Jugendraum - ausgestattet
mit Kicker, Billard, Darts und einer Spielekonsole -
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sorgt fUr die ndtige Abwechslung und ein Mitein-
ander nach dem Training. Jahrlich organisiert die
Jugendleitung einen Jugendausflug und beteiligt
sich an den Angeboten der Gauschutzenjugend
und der BSSJ. Um neue Mitglieder zu bekommen,
gestaltet die Jugend Faltbldtter, die einen Einblick
geben, wie Tradition auf ,Hightech”-Sport trifft,
Die gelebte Vielseitigkeit des SportschieBens wird
von jedem Mitglied gefordert, wie das Einsteiger-
paket, dasjedes Neumitglied bekommt, zu erken-
nen gibt. Das Vereinsmaskottchen ,Schutzi” kann
sich in diesem Verein wohlfuhlen. Zudem kann die
Kgl. priv. FSG Kbsching auf herausragende sportli-
che Erfolge blicken und hat es geschafft, die Ju-
gend vollzuintegrieren.

Die Landesjugendsprecherin Eva Stainer schloss
die Laudatio und gratulierte dem 1. Schitzenmeis-
fer Wilhelm Rothlbauer zu seiner Schitzenjugend
und dem Jugendieiter Stefan Kasper mit seinem
Team zu seiner tollen Jugendarbeit und winschte
dllen weiterhin viel Erfolg. Die Jugendgruppe er-
hielt flr den 2. Preis das Buch ,Nachwuchsarbeitim
SchieBsport” mit 500 Euro Inhalt und fUr die jungen
Schutzen gab’s Lebkuchenherzen.

Verfasserin: Elfe Stauch, ehem. Landesjugendsekretdrin
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Edelweil
Stettenhofen - 3. Platz

Mit 36 Prozent der unter 27-jahrigen Mitglieder
verzeichnet der SV Edelweil Stettenhofen in
den letzten Jahren einen konfinuierlichen Zu-
wachs. Sportleiterin Kathrin Seemuller setzte sich
mit den Jugendleitern Susanne Seemuduller und
Michelle WeiBenbdck sowie dem Vorstand zu-
sammen. Gemeinsam erstellten sie die Bewer-
bungsunterlagen.

Mit ,Ein Verein - Ein Wir” und zahlreichen Unter-
lagen sandten sie ihre Bewerbung ab, und jetzt
freuen sich alle sehr, dass die Jury sie fUr den drit-
fen Preis auserwdhlt hat. 1. Vereinsvorsitzende
Andreas Kieke hieB die 1. Landesjugendleiterin
Elisabeth Stainer mit den Landesjugendspre-
chern Eva Stainer und Stephan Hegemann zur
PreisUbergabe herzlich willkormmen. Angereist
war auch Schwabens 1. Bezrksjugendleiter
Gunther Langer.

Elisabeth Stainer ging in ihrem GruBwort u. a. auf
die &ffentliche Anerkennung als Tré&ger der frei-
en Jugendhilfe ein und bat danach die Landes-
jugendsprecherin Eva Stainer, die Laudatio vor-
zutragen. Dabei ging es um die jahrlichen Akti-
vitéten der Landesjugendsprecher, die mit den
Bezirksjugendsprechern am Infostand bei den
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k: Nachwuchsgewinnungspreis - Fortsetzung

Bayerischen Meisterschaften vorgestellt wer-
den, um die Aus- und Weiterbildungsangebote
und letztlich darum, wie es zur Ausschreibung
des Nachwuchspreises gekommen ist, Unter 37
Vereinen sei der SV Stettenhofen aufgrund sei-
ner herausragenden Jugendarbeit als drifter
Preistrger von der Jury ausgewdhlt worden,
undndazu gratfulierte sie dem Verein herzlich.
Die Steftenhofer Jugendleiter Susanne Seemul-
ler und Michelle WeiBenbdck mit den anwesen-
den Mitgliedern freuten sich Uber das Preisgeld
von 300 Euro und die Kinder und Jugendlichen
Uber die Lebkuchenherzen.

Der Verein kann stolz auf seine Jugendarbeit
sein, die durch den groBen Zusammenhalt und
mit dem Einsatz der Eltern der Schutzenjugend
sowie den vielen Ehrenamtlichen moglich ist. Ein
Dankeschoén hatte der Vorsitzende auch an die
Landesjugendleitung fur die sehr schén gestal-
tete Preisverleihung unter den strengen Coro-
na-Bedingungen.

Verfasser: Katrin Seemdiller/Elisabeth Stainer/red
Fotos: Stefan Bajer




Riickblick: Jugendleiterlizenz- Ausbildung 2020

Jugendieiterlizenz-Ausbildung 2020
»Mit Abstand die Besten*”

Vom 16. bis 24.10.2020 fand auf dem Geldnde
der Olympia-SchieBanlage in Garching-Hoch-
briick ein weiteres Mal die UL-J-Ausbildung
statt - dieses Jahr jedoch unter COVID-19-Be-
dingungen. Alle Teilnehmer hielten sich an die
vorgeschriebenen COVID-Regeln - Danke fiir
das Verstéindnis. Trotz alledem hatten alle einen
riesigen SpaB und es war jedem anzumerken,
dass es auf jeden Fall eine willkommene Ab-
wechslung zu der heutigen Zeit mit den alltéigli-
chen Corona-MaBnahmen gewesen ist.

Freitag, der 16.10.2020

Gespannt und vielleicht auch ein wenig ange-
spannt tfrafen wir Teilnehmer der diesjahrigen
Ausbildungsgruppe nach und nach mit ent-
sprechendem Mund-Nasenschutz im Lehrsaal
des BSSB ein. Der Seminarraum war von den
Ausbildern den Regeln entsprechend vorbe-
reitet; Namenschilder wiesen den Teilnehmern
ihren Platz zu. Der Mindestabstand der einzel-
nen Tische wurde beachtet und diese sowie die
StUhle waren bereits desinfiziert.

Wir - das sind 15 Personen, zum einen aus unter-
schiedlichen Bezirken Bayerns und zum ande-
ren mit einem breiten Altersspekirum - konnten
voll motiviert mit Kennenlernspielen beginnen
und die anstehenden thematischen Disziplinen
bestreiten.

Der Mund-Nasenschutz darf dieses Jahr nicht fehlen.

Samstag, der 17.10.2020

Mit einem reichhaltigen Frihstlick starteten wir
in die Aufgaben eines Jugendleiters und be-
schaftigten uns mit allgemeinen Rechtsbegrif-
fen sowie der BSSB-Organisationsstruktur. Nach
dem Mittagessen lernten wir beispielsweise mit

Ausdauertraining auf dem Sportplatz der Olympia-SchieBanlage Hochbrtick.

Sébastien, dass das Laufen mit dem Blick auf
den jeweilligen Ruhepuls jedem SpalB machen
kann. Wir erprobten auch Aufwdrmubungen,
frainierten die Ausdauer, schulten unsere Koor-
dinafion und Ubten uns in verschiedenen Ent-
spannungstechniken. Bereits am 2. Tag war ei-

Koordinations- und Gleichgewichtstibungen.
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Abschluss nach dem Sport: Das Dehnen.

Rickblick: Jugendleiterlizenz-Ausbildung 2020

ne harmonische und sogar internationale Grup-
pe entstanden.

Sonntag, der 18.10.2020

Am Sonntag lernten wir den Aufbau einer
Ubungsstunde kennen. Ebenso behandelten
wir auch die aktuellen Themen Fair Play und
Doping. Mit unserem spUrbaren Muskelkater
lernten wirim Freien Ball- und Sportspiele, Aben-
teuer- und Erlebnissportarten wie Slackline so-
wie Trendsportarten wie Nordic Walking oder
Speed-Badminton kennen. Abends planten wir
in Kleingruppen didaktisch ansprechend Veran-
staltungen fur unsere Jugendarbeit.

Montag, der 19.10.2020

Das lang ersehnte LuftpistolenschieBen starte-
te am Montag geleitet von den Experten Fritz
und Edith Lubitz in der Theorie, um nachmittags
in der Luftdruckhalle in die Praxis Uberzugehen.
Gefolgt von dem Thema der Medienkompe-
tfenz. Nach dem Abendessen erhielten wir ei-
nen Vortrag von Thorsten zum Thema Waffen-
recht und Aufsichtspflicht und erhielten ebenso
Literaturvorschlége zur Jugendarbeit,

Dienstag, der20.10.2020

Wir behandelten angeleitet durch Jérg die
Entwicklungsphasen von Kindern und Jugend-
lichen. Gefolgt von demokratischen Verhal-
tfensweisen und Gruppenpddagogik, die uns bis
zum spaten Nachmittag beschdftigte.
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Das Tages-Highlight war das Auslosen der Pru-
fungslehrproben; gefolgt von der Besprechung
der schriftlichen sowie praktischen Prafung und
der Anwendung des sogenannten didakti-
schen Rasters. AnschlieBend stand allen Teiineh-
mern der Abend zur freien Verfugung und wur-
de von vielen zur Entspannung in der Therme
Erding genutzt.

Mittwoch, der21.10.2020

Am Mittwoch widmeten wir uns den Luftgeweh-
ren und Bégen; es gab sogar die Mdglichkeit
das Bogen-Bundeskadertraining auf dem Ge-
I&nde zu bestaunen. Anerkennung, Vertretungs-

II .l..l .' .I'.] .-'-u-.d-'_.li.-l"

——

Bogen- und Luftgewehrunterricht.



Riickblick: Jugendleiterlizenz- Ausbildung 2020

Anatomie-Unterricht am ,lebenden Objekt".

rechte und ZuschuUsse fur die Jugendausbildung
standen auBerdem auf dem Plan. Am Abend
erarbeiteten wir JugendbildungsmaBnahmen
und frainierten anschlieBend noch (wie nahezu
jeden Abend) LP, LG oder Bogen.

Donnerstag, der22.10.2020

Nun lernten wir etwas Uber das Lehren und Ler-
nen, sowie Sportverletzungen, Sportbiologie
und Regeneration. Kraft- und Intervalltraining
mit Jorg schuf Abwechslung. Wir hatten Besuch
von einem Versicherungsvertreter, der uns allge-
meine Infos gab. Am Abend erdrterten wir die
Drogenproblematik im Sportkontext mit einem
Psychologen und Suchttherapeuten.

Konzentration und Fingerspitzengefihl - Im SchieBsport uneridsslich.
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Freitag, der 23.10.2020

Als erstes bereiteten wir uns auf das Thema kind-
gerechtes Training in Form eines Sommerbiathlons
vor: SchieBen mit einer Spielzeugarmbrust, Dosen-
werfen, Ziellbungen mit Béllen oder Wascheklam-
mern - um nur einige Stationen zu nennen. Nach
dem Mittagessen folgten Spiel-und Ubungsreihen,
Fitnesstraining mit dem eigenen Korpergewicht
und Abwdarmubungen mit Faszienrollen. Den To-
gesabschluss bildeten Huttenspiele.

Samstag, der 24.10.2020

Am lefzten Tag wurde demokratisch von den
abgegebenen didaktischen Rastern ein kind-
gerechtes Training mit dem allseits beliebten
Mittelalterthema ausgewdhlt und fur alle Teil-
nehmer praktisch vorgefuhrt. Der bedrohliche
Drache am Ende des Trainings wurde von uns
allen besiegt und es folgte eine Abschlussreflexi-
on des Lehrgangs mit Ausblick auf das Prufungs-
wochenende. Nach dem Mittagessen stand fur
alle nach den anstrengenden, aber umso lehr-
sameren Tagen der Heimweg an.

Nun ist nur noch auf erfolgreiche Prufungen
beim zweiten Ausbildungsteil zu hoffen, der
aufgrund der steigenden COVID-19-Infektions-
zahlen auf Februar verschoben werden musste,
um letztlich die deutschlandweit anerkannte
Jugendleiter-Lizenz des DOSB zu erhalten.

Unser Dank gilt allen, die uns diese Ausbildungin
diesem Jahr ermdoglicht haben und groBe Pla-
nungsflexibilitét erwiesen haben!

Fir uns hat sich die Ausbildung bis jetzt schon
auf jeden Fall gelohnt. Wir konnten wertvolle
Tipps fir unsere Jugendarbeit mithehmen. Wir
kénnen jedem, der schon mit dem Gedanken
gespielt hat die Jugendieiterlizenzausbildung
beim BSSB zu machen, bisher aber noch unent-
schlossen war, sagen: Mach mit!

Verfasser: Teilnehmer/-innen der Jugendleiterlizenz-Ausbil-
dung 2020
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Teilnehmer
Jugendleitel‘
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Von Jugendsprechern fiir Jugendsprecher

Aktion der BSSJ

Aufgrund der aktuellen Lage konnte die ur-
sprunglich geplante Jahresaktion der BSSJ ,Gu-
schu i(s)st gesund™ bei den Veranstaltungen,
die abgesagt wurden, leider nicht umgesetzt
werden. Daher Uberlegte sich das BSSJ-Team
was anderes und rief die Aktion ,Mach mit und
bilde eine Solidaritétskette™ ins Leben.

Bei den Nachwuchswettbewerben auf der
Olympia SchieBanlage Hochbrick wartete auf
jeden Schutzen am SchieBstand ein Stein, der
in den Wettkampfpausen bunt bemalt werden
durfte. Die bemalten Steine sollten ein biss-
chen Farbe in die dustere Zeit bringen und so
schmuckt die bunte Steinepracht den Weg zur
Finalhalle.

Mit dieser Aktion mochte die Bayerische Schit-
zenjugend hervorheben, dass die Schitzen auf-
einander Acht geben und zusammenhalten.
Gerne darf jeder an dieser Solidarit&tskette wei-
ter bunte Steine legen oder an anderen Orten
in Bayern neu aufbauen. In Zeiten von Corona
mussen wir zusammenhalten und auch auf uns
Acht geben.

Die Landesjugendsprecherin Eva Stainer ent-
warf zudem eigens ein Guschu-Plakat zum In-
fektionsschutz, das auch auf der BSSJ-Webseite
zum Herunterladen zur Verfigung steht. Daru-
ber hinaus wurde das BSSJ-Logo der aktuellen
Zeit angepasst und dem Maskottchen Guschu
der neue BSSJ-Mund-Nasenschutz aufgesetzt.
Diese Masken kdnnen in kleinen Mengen als Give-
Aways beim BSSB angefragt werden.
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Guschus Mund-Nasenschutz als Give-Away erhditlich
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Von Jugendsprechern fiir Jugendsprecher

INFEKTIONSSCHUTZ
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Mach Mit-Aktion der BSSJ
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SchieBspiel

Bingo universal
Ein SchieBspiel

Allgemeines zu SchieBspielen:

Sie werden vorwiegend in einer Trainingsstunde
als spielerischen Ausklang verwendet. Genauso
gut lassen sich SchieBspiele im Hauptteil einset-
zen. Es kommt darauf an, welches Ziel ein Ju-
gendleiter/Trainer damit verfolgt.

Grundsétizliches:

SchieBspiele sind weit mehr als nur ein Spiel. Im
Spiel wird dem Nachwuchs die kdrperliche Be-
lastung weniger deutlich und so werden weit
mehr Schusse abgegeben, als eigentlich vor-
gesehen sind. Dabei sollte bedacht werden,
dass gleichzeitig die Konzentration durch den
Spielcharakter fur das Wesentliche sehr leicht
verlorengeht. Deshalb ist eine begrenzte Schus-
sanzahl gunstiger, die auf das Alter und auf das
derzeitige Leistungs- und Konzentrationsvermo-
gen derjungen Schutzen abgestimmt ist.

Im Spiel wird auch die Kondition und Konzentro-
tionsausdauer geférdert. Im Hintergrund dienen
SchieBspiele als psychologisches Instrument, um
strategisches, taktisches und logisches Denken
der Jungschutzen sowie das soziale Verhalten
innerhalb der Gruppe zu férdern.

Bingo ist ein Gewinnspiel, das im Norden
Deutschland gespielt wird. Die Gewinner wer-
den in der woéchentlichen NDR-Fernsehshow
immer am Sonntagnachmittag ermittelt. Fin-
dige Jugendleiter/Trainer, die Zugang zu NDR
3 haben, haben sicherlich erkannt, dass sich
dieses Spiel vielfach auch als SchieBspiel ab-
wandeln I&sst. Es dUrfte also einigen nicht fremd
sein. FUr die Jugendleiter/Trainer, die Bingo nicht
kennen, werden hier einige Variationen zusam-
mengestellt. Das Spiel kann mit allen Druckluft-
sportgeraten und mit Lichtgewehr/Lichtpistole
durchgefuhrt werden.
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Jedes Kind bekommt ein leeres Bingo-Form-
blatt. Im Beispiel sind es 16 Kastchen. Das
bedeutet, es kdbnnen bis zu 16 Schuss ge-
schossen werden. Nach jedem Schuss wird
das erzielte Ergebnis in eines der Ké&stchen
eingetragen. Bingo wird erreicht, wenn ent-
weder waagrecht, senkrecht oder diago-
nal eine auf- oder absteigende Zahlenreihe
(z.B.7,8,9 10 bzw. 10, 9, 8, 7) oder waag-
recht, senkrecht oder diagonal viermal die
gleiche Ringzahl, z. B. eine 9" eingetragen
werden kann. Die Kinder haben hier die
Qual der Wanhl. Sie lernen dabei auch ihre
eigene Leistung einzusch&izen. Wer zuerst
Bingo hat, hat gewonnen. Die Dauer der
gesamten SchieBzeit sollte vorher bespro-
chen mit den Kindern festgelegt werden.

Wenn die Hygieneauflagen es zulassen
oder es keine Auflagen mehr geben solite!
Wie Nr. 1: Jedes Kind darf nur vier Schuss
hintereinander abgeben, muss dann
den Stand verlassen, die warteten Kinder
kommen jetzt an die Reihe. Wenn diese
ihre vier Schuss abgegeben haben, kom-
men die ersten Kinder wieder zum Zuge.
Grund: Es sind oft nicht genugend Schiel-
sportgerate vorhanden, so ist ein schnellerer
Wechsel moglich. Langes Warten macht
keinen SpaR.

Auch hier unbedingt auf Hygieneregeln
achten! Wie Nr. 1 jedoch als Ausklang: Es
werden Pdrchen gebildet, die miteinander
nur ein Bingo-Formular haben. Damit wird
die Schussanzahl fur jedes Kind halbiert. Das
ist als Aus—klang sinnvoll, da weniger Zeit zur
Verfugung steht. Das Pdrchen muss sich vor-
her darUber einigen, wer und wie jeweils die
Schussergebnisse in die K&stchen eingetra-
genwerden.
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Das Bingo-SchieBspiel Iasst sich vielfach abwan-
deln und fur Klein und GroB mit allen Leistungs-
stufen verwenden. Ihr seid sicher alle kreativ
und habt eigene Ideen zu diesem Spiel.

Weitere SchieBspiele bietet das von Burkhard
Schindler und Elfe Stauch verfasste Buch ,104
SchieBspiele zur Leistungsférderung™, die auch
zu eigenen Ideen anregen kénnen. Das Buch
gibt esz. B.im BSSB-Shop zu erwerben.

Dieses Bingo-SchieBspiel gibt es bereits auf der
Webseite der Verfasserin (- nachwuchsarbeit-
schiesssport.de) mit mehreren Variationen. Die-
ses hier abgedruckte wurde von ihr Uberarbei-
tet und verkdrzt.,

Verfasserin: Elfe Stauch
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SchieBspiel
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Ratselecke

Etwas zum Knobeln fur Zuhause

Dieses kleine Knobelspiel dient als Abwechs-

lung, um sich zuhause einerseits vom Smart-

phone/Computer zu Ibsen und andererseits um

e die Kreafivitdt,

* die Denkfahigkeit und Vorstellungskraft,

* die Genauigkeit beim Ausschneiden der Teile,

* die taktile Wahrnehmung und

e Geduld und Ausdauer, wenn es nicht gleich
aufs erste Mal klappt, zu férdern.

All das brauchst du auch beim SportschieBen.

Viel SpaB beim Losen des Knobelspiels!

s Dudeneg_
= preie¢k

Q

Ziel des Spiels
Mit diesen unten abgebildeten vier Teilen soll
ein Quadrat oder ein Dreieck gebildet werden.

Anleitung

Fotokopiere die Zeichnung (unten) auf ein
weiBes Papier. Male die Teile mit einem Farbstift
nach Lust und Laune aus. Klebe die Kopie auf
einen Karton, der sich auch noch gut mit der
Schere schneiden I&sst. Kein Kleber zur Hand?
Dann probiere es doch mal mit einer Mehlpam-
pe. Schneide die einzelnen Teile aus und nun
kann’slosgehen.

Verfasserin: Elfe Stauch
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Ratselecke

Buchstabensalat

Markiere die Tiere, die im Buchstabensalat versteckt sind:

ONMFE XN
mw-—-—m=T » O <

MmO - A0 P 0D = O ™M T X
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ZLKNS
KATZEZHS
XEIWOLTFCU
Q SGAAGFHDO
OEEDHLOWEE
ELRPKNOEUY
NRKELDIKI BK
NATLQHUND.I
AFFEDMZGYSB
FFUFWUWEDO
PECAQDUVN
REHNAXGX

DSTAQY

@ Kamel
@ Elefant

@ Lowe
@ Giraffe

Fuchs @ Schwein §
i)
.§
(1) afte (12) Esel %
3
Wolf @ Hund %
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Férderungen 2021

Das ,,GRUNE BAND* -

Talentférderung der Commerzbank

DAS GRUNE BAND Seit 1986 férdern die
IF:;HWU::I:!LDLICHE'I'.'lLEIITFMI}EI.I.INIE Commerzbonk AG und
" il der Deutsche Olympi-

COMMERZBANK |

sche Sportbund Uber
die Initiative ,Das Grlune
Band fur vorbildliche Talentférderung im Verein®
Kinder und Jugendliche. Das ,Grine Band™ be-
lohnt konsequente Nachwuchsarbeit im Leis-
fungssport, unabhdngig von der VereinsgrdBe
oder der Popularitat der Sportart.

FUr das ,Grdne Band™ kbnnen sich Vereine oder
einzelne Abteilungen bis 31. Mdrz jeden Jahres
beiihren Spitzenverb&nden bewerben.

Das ,Grune Band™ von Commerzbank und
dem Deutschen Olympischen Sportbund ist mit
einer Forderpramie von je 5.000,- Euro fur die
leistungssportliche Nachwuchsarbeit der aus-
gezeichneten Vereine verbunden.

www.dasgrueneband.com

Haendler & Natermann
Forderpreis

Stark fur den Schutzennachwuchs

Im Jahr 2021 wird erneut der H&N For-

derpreis fur erfolgreiche Jugendar-
beit in Vereinen des DSB vergeben. l‘ E“

Bewerbungsschluss ist der 31. Mai
2021.

Der H&N Forderpreis ist eine Auszeichnung, die
jahrlich an Schitzen- und Bogenvereine verlie-
hen wird, die herausragende Jugendarbeit be-
freiben.

Als Anreiz gibt es fur die Gewinner eine finanzielle
UnterstUtzung in Hohe von 1.750,- € fur den ers-
ten, 1.250,- € fur den zweiten und 800,- € fUr den
dritten Platz. Diese soll in die Jugend des Vereins
investiert werden, um weitere, erfolgreiche Pro-
jekte zu ermoglichen. Dazu gibt es noch drei An-
erkennungspreise im Wert von jeweils 250, - €.

Ausschreibung sowie die Bewerbungsunterla-
gen unter www.dsb.de/jugend/jugendarbeit/
foerderpreise/h-n/.

Nachwuchsgewinnungspreis der BSSJ

Im Jahr 2020 hat sich die Bayerische Schuitzenju-
gend gefragt, ob Jugendarbeit messbar ist und
zum ersten Mal den Nachwuchsgewinnungs-
preisins Leben gerufen. Da dieser ein voller Erfolg
war, sucht Guschu nun auch 2021 den Schutzen-
verein, derim Besonderen Jugendarbeit betreiot
und férdert.

Die Ausschreibung und Unterlagen sind auf der
Webseite der BSSJ abrufbar (www.bssj.de).
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Die BSSJ bedankt sich ganz herzlich bei Herrn
Daniel R&mer von Tesro fur die Spende des 1.
Preises.
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Ausbildung 2021

Ausbildung

Jugendieiterlizenz-Ausbildung (UL-J)

Inhalte

Die Jugendleiterlizenz-Ausbildung (UL-J) um-
fasst 130 Lerneinheiten. Der Unterricht beinhaltet
zu 80 % Uberfachliche Themen, wie z. B. Uber-
fachlichen Sport, AktivitGten und Spiele in der
allgemeinen Jugendarbeit und deren Finanzie-
rungsmoglichkeiten, Jugend- und Vereinsrecht,
Aufsichtspflicht, Komnmunikation und Gruppen-
dynamik. 20 % der Ausbildungsinhalte beschaf-
figen sich mit schieBsportfachlichen Ausbil-
dungsthemen in Theorie und Praxis (Luftfgewehr/
Luftpistole oder Bogen/Luftpistole). Die Jugend-
leiter-Lizenz-Ausbildung (UL-J) erfolgt nach den
Richtlinien des Bayerischen Staatsministeriums
fur Unterricht und Kultus sowie den Rahmen-
richtlinien far Qualifizierung, im Bereich des
Deutschen Olympischen Sportbundes.

Lehrgangsziel

Mit erfolgreichem Abschluss erhalten die
Teiinehmer/-innen die Jugendleiterlizenz des
DOSB. Sie soll dazu befdhigen, eine Vereinsju-
gendgruppe aufzubauen, zu fUhren und sinn-
voll zu erweitern. Zudem ist diese Lizenz Voraus-
setzung fUr eine staatliche Bezuschussung und
auch fur den Erhalt der JuleiCa (Jugendleiter-
Card). Letztere bietet den Ausweisinhabern
bundesweit zahlreiche ErmdaBigungen.

Lehrgangsort

Bayerischer Sportschutzenbund e.V.
Olympia-SchieBanlage
Ingolstddter LandstraBe 110

85748 Garching-Hochbruck

Termine

Grund- und Aufbaulehrgang:
08. bis 16. Oktober 2021
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Abschlusslehrgang (Prifung):
18. bis 21. November 2021
Anreise am08.10. / 18.11. jeweils bis 19:00 Uhr

Teilnehmerkreis
Interessierte Jugendmitarbeiter/-innen ab einem
Altervon 18 Jahren

Voraussetzungen

*  Erste-Hilfe-Kurs mit 9 Unterrichtsstunden,
der nicht dlter als 2 Jahre ist

* Quadlifizierung fur Standaufsichten

* \VereinsUbungsleiter- bzw. Jugendassistent-
Ausweis

* Erweitertes FUhrungszeugnis ohne jugendre-
levante Eintrége

Ohne diese Voraussetzungen ist eine Teilnahme
nicht méglich, denn die Jugendleiter-Lizenz (UL-J)
ist ein ,amtliches™ Dokument mit fest vorgege-
benen Richtlinien, die, wie z. B. auch bei einem
Kfz-FUhrerschein, von Amtswegen her eingehal-
fen werden mussen.

Lehrgangsgebiihr

200,- Euro; darin enthalten sind Ubernachtung
in Doppelzimmern inkl. Vollpension, Referenten-
und Betreuerhonorare sowie Unterrichtsmaterial.

Lehrgangs-Team

» PeterSchwibinger (Trainer C Leistungssport,
lizenzierter Jugendleiter, Assistent der Landes-
jugendleitung)

e Thorsten Schierle (B-Trainer, S-Lizenz Kinder/
Ausbilderlizenz fur JuBaLi DSB)

* Veronika Hartl (Sport- und Gesundheitswis-
senschaftlerin, Leiterin des JugendbUros)

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Uber die Aus- und
Weiterbildungsreferenten der einzelnen Bezirke.
In Ausnahmefdllen kann die Anmeldung auch
Uber das Jugendburo erfolgen.
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Weiterbildung - Aligemeine Information

Weiterbildung

Jugendieiterlizenz (UL-J)
Verldngerung der Gultigkeit

Fur die Verldngerung der Gultigkeit einer Ju-
gendleiterlizenz gelten folgende Regelungen:

Innerhalb der vierjahrigen Laufzeit einer Jugend-
leiterlizenz sind 16 Unterrichtseinheiten Weiterbil-
dung vorgeschrieben. Von diesen 16 Unterrichts-
einheiten sind mindestens 8 Unterrichtseinheiten
aus dem Uberfachlichen BSSJ-Weiterbildungs-
angebot fUr Jugendleiterlizenzen auf Landes-
ebene gefordert (Weiterbildungsangebote aus
dem Bereich ,Jugend™).

Weitere 8 Unterrichtseinheiten kénnen auch aus
den sport- oder verwaltungsfachlichen Bereichen
sein. Hierbei ist auf die Anzahl der anerkennungs-
fahigen Unterrichtseinheiten zu achten (siehe Ta-
belle zur Lizenzverléingerung néichste Seite).

Weiterbildungsangebote und deren Ausschrei-
bungen werden immer in der Bayerischen
Schutzenzeitung, auf der Jugendwebseite
(www.bssj.de), in der Jugendzeitung ,BSSJ-In-
fern™ sowie Uber den BSSB-Onlinemelder (www.
bssb.de/aus-und-weiterbildung) ausgeschrie-
ben. Eine schnelle Anmeldung ist ratsam, da
wegen unserer Teilinehmerbegrenzung - um op-
fimales Arbeiten zu ermdglichen - die Seminare
oft schnell ausgebucht sind.

Anmeldund fiir die

inareim On.line
)ugencls::;:sMmﬂt oglich!

melder

Fir ausgebuchte Seminare kann man sich

auf die Warteliste setzen lassen. Dazu einfach

eine E-Mail an Sabine Freitag schicken:
sabine.freitag@bssb.bayern

Weiterbildungen aus dem Uberfachlichen Ju-
gendbereich, die die Bezirke/Gaue durchflhren,
werden anerkannt, wenn sie vom Landesjugend-
buro vorab genehmigt worden sind. Werden Fort-
bildungsveranstaltungen bei anderen Instituten
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besucht und sollen diese zur Lizenzverlngerung
gelten, so sollfe vor Anmeldung wegen einer An-
erkennung beim Landesjugendburo ebenfalls
nachgefragt werden.

Folgende Einrichtungen bieten ggf. Seminare
aus dem Uberfachlichen Jugendbereich an:

* Bezirks-, Kreis- und Stadtjugendring

e Jugendbildungsstatte

e Universitaten

e VHS

* Andere Sportverbdnde

Eine Lizenzverlngerung ist ab dem 1. Oktober
des Ablaufjahres mdglich. Zur Lizenzverl&nge-
rung ist der Nachweis an Fortbildungen (Teilnah-
mebestatigungen, ggf. Testatheft) an die Baye-
rische Schutzenjugend, Ingolstaddter LandstraBe
110, 85748 Garching einzusenden.

Zustandigkeit:
Landesjugendburo, 089-316949-14,

jugend@bssb.de

Die Aus- und WeiterbildungsmaBnahmen der
Bayerischen Schiitzenjugend werden aus Mitteln
des Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie,
Arbeit und Soziales durch den Bayerischen Ju-
gendring geférdert.

G

Bayerischer Bayerischas Staatsminstariom oz
Jugendring Familie, Arbail und Soziales

1562-4/20

eiterbildung 2021: Tabelle fiir Lizenzverléingerungen

Anerkennung fiur Lizenzverlangerungen von

Bereich

BSSB-Weiterbildungsmafinahmen

Seminar Lizenz Trainer C Viereinemanager | Jugendleiter | Kampfrichter

Verwaltung

Werwaltung
Verwaltung
[ Verwaltung
Verwaltung

Schitzenmeister = was nun?

ZMI Client fir Vereine und Gesellschaften

Fit fur das Amt des Schatzmeisters

Aufbaukurs fir Schatzmeister

Das Watfenrecht in der Praxis

WVierwalturng

Sportleiter im Verein Kugel/Bogen

Verwaltung

DSGVO fir Vereine und Gesellschaften

Werwaltung

Datensicherheit im Rahmen der DSGVOD

Verwaltung
Verwaltung
Verwaltung

Verwaltung
Vierwaltung
Verwaltung |

Jugend

LHilfe, wir massen bauen”

Eventmanagement

Vereinsrecht und Versicherungen
Kassen- und Rechnungsprafung in Verein/Gesellschaft

Kassen- und Rechnungsprifung in Gau und Bezirk

| sommerbiathlon Grundl agenlehrgang

Kinder und Jugendliche tir den Verein gewinnen — aber wie?

Jugend

semmerbiathlon Aufbaulehrgang

Jugend
Jugend
Jugend
Jugend
Jugend

Innere Prasenz - Achtsamkeit - Bewusstheit

Mentaltraining
D bist, was du isst - gesunde Ernahrung

Weiterbildungswochenende fir lizenzierte Jugendleiter

Juleica Aufbauschulung

Jugend
Jugend
Jugend

Bewegung und Stressabbau

Fit fir die Herausforderungen des digitalen Zeitalters

Bogensport im Aufwind - erste Schritte im Verein

Jugend

Jugendleiter = was nun?

Jugend

Kurze Spiele und Altionen aus dem Abenteuer und Erlebnissport

Jugend
Jugend
Sport
Speort

Recht und Versicherung

WeiterbildungsmafBnahmen speziell far Kampfrichter

Pravention von sexueller Gewalt

WeiterbildungsmalBnahmen speziell fir Trainer &, B, C

Anmerkungen

_ wird mit der abgedruckten Zahl von UEs anerkannt _ wird far diesen Lizenztyp nicht anerkannt

* nur in Verbindung mit einer jugendspezifischen WeiterbildungsmalBnahme

** nur ein Lehrgang aus diesem Weiterbildungsfeld wird anerkannt

#*#* Diptes Seminar wird fir Trainer im Bogenbereich (Trainer C, B & und OL-) im Fachteil Bogen) nicht zur Lizenzverlingerung anerkannt.

i i ng ae

A eine 0z Anerke ite gen fir Traine Lizenzen:
Grinmarkierte Seminare aus den Bereichen Verwaltung und Jugend werden nur als Gberfachliche Weiterbildungen und nur in Verbindung

mit einer sportspezifischen WeiterbildungsmaBnahme anerkannt. Pro Bereich (Verwaltung/Jugend) kann auch nur jeweils ein Lehrgang
fr Trainer C anerkannt werden.
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Weiterbildung 2021

JuLeiCa-Aufbauschulung

Inhalt (8 UE)
Die JuLeiCa-Aufbauschulung umfasst acht Ler-
neinheiten und beinhaltet folgende Themen:

*  Planung und Durchfuhrung von Uberfach-
lichen Akfivitéten anhand von praktischen
Beispielen (z. B. Wochenendfreizeiten,
JugendbildungsmaBnahmen, Intfernationa-
le Jugendbegegnungen usw.),

e Strukturen der Jugendarbeit (Demokrati-
scher Aufbau, Mitbestimmung, Freiwilligkeit
und Ehrenamitlichkeit, z. B. Kreisjugendring,
Stadfjugendring),

e Prévention von sexueller Gewalt

* MedienfUhrerschein

Lehrgangsziel

Die Jugendleiter/In-Card (uLeiCa) ist der bun-
desweit einheifliche Ausweis fur ehrenamtliche
Mitarbeiter/-innen in der Jugendarbeit. Sie dient
zur Legitimartion und als Qualifikationsnachweis der
Inhaber/-innen. Zusaitzlich soll die JuLeiCa auch die
geselischaftiche Anerkennung fur das ehrenamtli-
che Engagement zum Ausdruck bringen.

Als kleines Dankeschodn fur inr Engagement sind
daher mit der JuLeiCa einige Vergunstigungen
verbunden. Diese VergUnstigungen sind regio-
nal sehr unterschiedlich. Inre Palette reicht vom
kostenlosen Eintritt ins Schwimmbad bis hin zu Er-
maBigungen beim Kinobesuch. Darlber hinaus
gibt es bundesweite VergUnstigungen, wie et-
wa die kostenlose Mitgliedschaft im Deutschen
Jugendherbergswerk. Welche Vergunstigun-
gen es in deiner Nahe gibt, erfdhrst du Uber die
Postleitzahl-Suche unter www.juleica.de oder
bei deinem &rtlichen Jugendring.

Dieser Lehrgang soll den Teilnehmern ein grund-
legendes Wissen in den oben genannten Berei-
chen vermitteln. Nach Abschluss dieses Lehr-
gangs sind die Teiinehmer dazu berechtigt, die
JulLeiCazu beantragen.
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Termine

Samstag, 06. Februar 2021, 9:00 - 17:00 Uhr
Olympia-SchieBanlage

.Lehrsaal 1" im Erdgeschoss der Geschdftsstelle
Ingolstddter LandstraBe 110

85748 Garching-Hochbrick

Sonntag, 25. April 2021, 9:00 - 17:00 Uhr
Kgl. priv. FSG Weiden

Hetzenrichter Weg 20

92637 Weiden

Teilnehmergebiihr

25,- Euro. Darin sind Mittagessen, Referenten-
und Materialkosten enthalten. Die Teilinahme-
gebuhr wird vor Ort in bar kassiert.

Mitzubringen

Schreibzeug, nach Mbglichkeit ein digitales Foto
(muss kein Passfoto sein) und ein WLAN-f&higes
Gerdt (Smartphone, Laptop, iPad etc. zur Bean-
fragung der JuLeiCa). Dartber hinaus sollten Sie
die Zugangsdaten fur den eigenen E-Mail Ac-
count parat haben.

Teilnehmerkreis

VereinsUbungsleiter/-nnen  (VUL) und C-
Trainer/-innen, um die Juleica am Ende des Se-
minars beantragen zu kénnen.

Voraussetzungen

e VUL- oder Trainer C-Lizenz

* Mindestalter: 16 Jahre

* Erste-Hilfe-Kurs, der bei der Juleica-Beantro-
gung nicht langer als 3 Jahre zurdckliegen
darf,

Hinweis zur Lizenzverldngerung: Dieses Seminar
wird fur Trainer C als Lizenzverlngerung nicht
anerkannt,

Anmeldung liber den BSSB-Onlinemelder fiir
Aus- und Weiterbildungen:
www.bssb.de/aus-und-weiterbildung.html
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Bewegung & Stressabbau

Eine immer gréBer werdende Anzahl an Kindern
und Jugendlichen leidet in unserer modernen
Gesellschaft an einem Mangel an motorischen
Fahigkeiten. Das stetig zunehmende Bewe-
gungsdefizit fUhrt u. a. dazu, dass bei ihnen die
fur das KorpergefUhl entscheidende Feinmoto-
rik sehr schwach oder gar nicht ausgeprdgt ist.
Auch das ,richtige Feedback™ auf unterschied-
lichste Reize beim Sport und in vielen Alltagssitu-
ationenist oft verlorengegangen.

Ebenso mangelt es vielen Heranwachsenden
an Beweglichkeit, die eine wichtige Grundlage
far Aktivitéten aller Art darstellt. Das Training die-
ser Fahigkeiten ist sehr wichtig und stellt - wéh-
rend der SchieBpausen - eine gute Mdbglichkeit
dar, ihren Schutzlingen eine willkormnmene Ab-
wechslung zu bieten. Und nicht zuletzt wird eine
verbesserte Korperbeherrschung auch zu bes-
seren SchieBergebnissen fUhren.

Inhalte (8 UE)

* Mobilisafion

* Faszien-Training

* Haltungsschdden und Verspannungen vor-
beugen, erkennen und bekdmpfen

» Stressabbau

* Lustige Spiele

Termin
Sonntag, 07. Februar 2021, 9:00 - 17:00 Uhr

Ort

Olympia-SchieBanlage

LLehrsaal 1" im Erdgeschoss der Geschdftsstelle
Ingolstédter LandstraBe 110

85748 Garching-Hochbruck

Referentin

Doris Liebl (Sporttherapeutin, Lizenzen: BLSV,
BVS, LAG-Bayern).
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Weiterbildung 2021

Teilnehmergebiihr

25,- Euro. Darin sind Mittagessen, Referenten-
und Materialkosten enthalten. Die Teiinahme-
gebuhr wird vor Ort in bar kassiert.

Mitzubringen
Schreibzeug, Testatheft (falls vorhanden), Iso-
matte oder Decke.

Teilnehmerkreis
Jugendleiter/-innen und alle, die fUr einen Verein
im Bereich Kinder und Jugendliche tatig sind.

Anmeldung liber den BSSB-Onlinemelder fiir
Aus- und Weiterbildungen im Bereich ., Jugend*:
www.bssb.de/aus-und-weiterbildung.html
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Weiterbildung 2021

Mentaltraining

Inhalt (8 UE)
.In Deinen Gedanken liegt die Kraft zur soforti-
gen Verdnderung. " (Markus Koch)

Im Seminar werden sofort umsetzbare Mental-
techniken spielerisch und praxisnah vermittelt,
Mentaltraining beinhaltet eine Vielfalt von psy-
chologischen Methoden, die das Ziel verfolgen,
die soziale und emotionale Kompetenz, die
kognitiven Fahigkeiten, die Belastbarkeit, das
Selbstbewusstsein, die mentale Stérke oder das
Wohlbefinden zu férdern.

Lehrgangsziel

Nicht nur im Beruf oder Alltag, sondern auch
im Sport kbnnen Mentaltechniken die Leistung
nachhaltig verbessern. Als Erg&nzung zum physi-
schen Training schafft Mentaltraining die Basis fur
effizienteres Trainieren und eine gefestigte Leis-
fung auch bei Wettk&mpfen. Ziel der Fortbildung
ist es den Jugendleitern, Trainern und Betreuern
einen umfassenden Einblick rund um das Thema
Mentaltraining zu geben. Die Teiinehmer lernen,
worauf es bei Mentaltechniken ankommt, um
diese Erkenntnisse sowohl im Alltag anzuwen-
den, als auch in ihren Kinder- und Jugendgrup-
pen zu thematisieren und weiterzugeben.

Lehrgangsprogramm

* Nervositdt und Angstblockadenin ,Extro-
Power™ umwandeln

* Bestleistung erzielen im Konzentrations-
Tunnel - ,Flow”

* Blitzschnell reagieren in kritischen Situati-
onen -auch ,Mann gegen Mann™

¢ Trainingsleistung im Wettkampf umsetzen

*  Motivation und Fokus in Training, Wettkampf
und Alltag/Beruf erhbhen
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Termin
Sonntag, 25. April 2021, 9:00 - 17:00 Uhr

Ort

Olympia-SchieBanlage

.groBer Sitzungssaal™ der BSSB-Geschdftsstelle
Ingolst&dter LandstraBe 110

85748 Garching

Lehrgangsleitung: Elisabeth Stainer

Gastreferent

Markus Koch - Mentaltrainer

e  Weltmeistertrainer DSB (Armborust)

e Trainer Bayern-Kader Polizei

* Mehrfacher Landesmeister LG und KK

e Kriminalhauptkommissar und Diplom-
Verwaltungswirt

e CoachderDarts-Stars Max Hopp und
Martin Schindler

Teilnehmergebiihr

25,- Euro. Darin sind Mittagessen, Referenten-
und Materialkosten enthalten. Die Teilinahme-
gebuhr wird vor Ort in bar kassiert.

Mitzubringen
Schreibzeug, Testatheft (falls vornanden)

Teilnehmerkreis
Jugendleiter/-innen und alle, die fur einen Verein
im Bereich Jugendarbeit t&tig sind.

Anmeldung liber den BSSB-Onlinemelder fiir
Aus- und Weiterbildungen im Bereich ,.,Jugend”:
www.bssb.de/aus-und-weiterbildung.html
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Innere Prasenz - Achtsamkeit -
Bewusstheit

Inhalt (8 UE)

Innere Prasenz durch guten Kontakt zu sich
selbst: In der heutigen Zeit sind gerade Jugend-
liche vielen Ablenkungen ausgesetzt, die sie im-
mer weiter weg von sich fuhren. Deshalb ist es
wichtig, den jungen Menschen Wege aufzuzei-
gen, wieder zurlck zu sich selber zu finden und
gut bei sich zu sein. Gut bei sich selber sein heilft,
die eigene Lebendigkeit zu spuren und den in-
neren Fokus weg von den Zerstreuungen hin zu
demzulenken, was jetzt gerade in mir daist.

Dieses Seminar will Moglichkeiten aufzeigen,
wie Uber den ,bewussten zugelassenen Atem®,
unterstUtzt durch die Reflexionsschritte ,Innere
Wachheit - nichtbewerten - loslassen® (wieder)
ein guter Kontakt zu sich selber hergestellt wer-
den kann. Guter Kontakt mit sich selber bewirkt
innere Pr&senz und einen gesunden Korpertonus,
was uns im SchieBsport wie allgemein im Leben
positiv unterstltzt,

Lehrgangsziel

Ziel der Fortbildung ist es, den Jugendleitern,
Trainern und Betreuern einen umfassenden Ein-
blick rund um das Thema innere Achtsamkeit
zu geben. Die Teiinehmer lernen unterschiedli-
che Techniken kennen, um diese Erkenntnisse
sowohlim Allfag anzuwenden, als auch in inren
Kinder- und Jugendgruppen zu thematisieren
und weiterzugeben.

Termin
Samstag, 10. April 2021, 9:00 - 17:00 Uhr

Ort

Schutzenhaus der SG Diana 1955 Leinach
SchutzenstraRe 16

97274 Leinach
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Weiterbildung 2021

Referent
Alfons Kraus - Coach, Gestaltpddagoge, Atem-
therapeut

Teilnehmergebiihr

25,- Euro. Darin sind Mittagessen, Referenten-
und Materialkosten enthalten. Die Teiinahme-
gebuhr wird vor Ort in bar kassiert.

Mitzubringen:
Bequeme Kleidung und warme Socken,
Schreibzeug, Testatheft (falls vornanden)

Teilnehmerkreis
Jugendleiter/-innen und alle, die fUr einen Verein
im Bereich Kinder und Jugendliche tatig sind.

Anmeldung liber den BSSB-Onlinemelder fiir

Aus- und Weiterbildungen im Bereich ..Jugend®:
www.bssb.de/aus-und-weiterbildung.html
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BSSJ-Information

Jahrgangstabelle fiir das Sportjahr 2021

Klasse Alter Jahrgang
Schuler m/w 12-14 2007 - 2009
Jugend m/w 15-16 2005 - 2006
Junioren | / Juniorinnen | 19-20 2001 -2002
Junioren I / Juniorinnen i 17-18 2003 -2004
Herren/Damenl| 21-40 1981-2000
Herren/Damen | 41-50 1971-1980
Herren/Damenlll 51-60 1961 -1970
Herren/Damen IV 6lunddlter | 1960und friher
Herren/Damen IV (nur LG/LP im BSSB) 61-65 1956 - 1960
Herren/Damen V (nur LG/LP im BSSB) 66 und dlter 1955 und friher
Auflagewettbewerbe

Senioren I m/w 51-60 1961 -1970
Seniorenlim/w 61-65 1956 - 1960
Senioren lllm/w 66-70 1951 - 1955
Senioren IV m/w 71-75 1946 - 1950
SeniorenV m/w 76unddlter | 1945und friher
Jahrgangsklassen nur fiir Bogendisziplinen

Schuler Am/w 13-14 2007 - 2008
SchulerBm/w 11-12 2009 -2010
SchulerCm/w 10undjdnger | 2011 und fraher
Jugend m/w 15-17 2004 - 2006
Junioren m/w 18-20 2001 -2003
Herren/Damen 21-49 1972 -2000
Master m/w 50-65 1956 -1971
Senioren m/w 66unddlter | 1955 und frlher

Achtung!

Zur Berechnung der Rundenwettké&mpfe und Meisterschaften 2022 (beginnend am 1. Oktober 2021)
ist die Jahrgangstabelle fr 2022 zu verwenden.
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Lichtgewehrverleih der Bayerischen Schitzenjugend

. *! LaserPowerslimails

Die Landesjugendleitung der Bayerischen
Schutzenjugend verleint seit nunmehr Uber 10
Jahren Biathlon-Lichtgewehranlagen mit Ziel-
vorrichtungen (Anschutz). Diese hochwertigen
Sportgerdte haben ein Gewicht von nur 2,2 kg,
sind fUr Jung und Alt geeignet, kébnnen drinnen
wie drauBen problemlos benutzt werden, dasie
nicht dem Waffengesetz unterliegen. SpaB ist
sowohl bei Kindern und Jugendlichen als auch
bei Erwachsenen garantiert.

Kosten

Die Biathlongewehre mit Zielvorrichtungen wer-
den KOSTENLOS an Vereine verliehen. Zu bezah-
len sind lediglich die Rucktransportkosten. Es
werden entweder Pakete mit 2 (ca. 12 kg) oder
3 Anlagen (ca. 16 kQ) in einem Karton verpackt
und zum reservierten Termin verschickt.

Es besteht aber auch die Mbglichkeit, die Lichtge-
wehre selost abzuholen bzw. zurlckzubringen.

Abhol-Ortist die Geschdftsstelle des Bayerischen
Sportschutzenbundes e.V.: Olympia SchieBanla-
ge, Ingolstédter LandstraBe 110, 85748 Garching.

Anfrage

Die Reservierungsanfrage sollte per E-Mail so frih

wie mbglich erfolgen. Es ist empfehlenswert, min-

destens ein halbes Jahr vorab anzufragen. Dazu

werden folgende Angaben bendtigt

* dasDatum der Veranstaltung/Verleinzeitraum

* die Anzahl der Lichtgewehre (max. 6 Anlo-
gen)

* die Kontaktperson (Adresse, E-Mail, Handy-
nummer) & Versandadresse.
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Verleihzyklus und Versand

Generell wird in einem Zyklus von Mittwoch bis
Montag verliehen. Die Anlagen kdnnen im Aus-
nahmefall far 2 Verleihzyklen reserviert werden.
Die Lichtgewehre werden zum reservierten Ter-
min von der Bayerischen Schutzenjugend an
den ,Ausleiher™ verschickt.

Trotz sorgfdltiger Planung und rechtzeitigem
Versand kann es dennoch zu verspateten Zu-
stellungen kommen. Daher ist eine Selbstabho-
lung der Lichtgewehre empfehlenswert.

Ricksendung

Die Rucksendung erfolgt durch den Verleiher.
Die BSSJ versendet per DHL, der Dienst fUr den
RUckversand ist dem Verleiher freigestellt. Die
RUcksendung muss Montagvormittag erfolgen,
persdnlicher Rucktransport bis spatestens Diens-

tagvormittag.

Wir bitten dringend darum, sorgsam und sach-
gemdB mit den Anlagen umzugehen und die
einzelnen Teile wieder in die dazugehdrigen
Kartons zu verpacken.

Die Reparaturkosten von Sché&den, die durch
unsachgemdBe Behandlung verursacht wer-
den, kbnnen dem Verleiher in Rechnung gestellt
werden.

Bei Interesse und weiteren Fragen wenden Sie
sich bitte an:

Bayerische Schiitzenjugend
Landesjugendblro

Telefon: (089) 31 69 49-14
E-Mail: jugend@bssb.de
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Hier findet ihr alle Informationen:

www.bssj.de
www.bssb.de
www.facebook.com/bssbev






